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Neu!

Koordinationstraining

Agility Leiter 
„Multifunktional“

Innovative Trainingshilfe für das Koordi-
nations- und Schnelligkeitstraining aus 
widerstandsfähigem Kunststoff. Die 6 
6-eckigen Elemente ø 60 cm lassen sich 
mit Verbindern aus Kunststoff  zu einer 
Koordinationsleiter (L: 3,6 m) zusam-
menstecken. Die Ringelemente lassen 
sich mit den 12 Verbindungen zu 6 
Übungshürden (H: 23 cm) falten. Nach 
Gebrauch werden die Ringelemente ein-
fach mittig zusammengefaltet und platz-
sparend in der praktischen Transport-
tasche verstaut. 
71 275 8901  � Stück 31,95

44 Extrem variabel
44 Stecken, falten, auseinander nehmen

Kombinierte Variante: 
Koordinationsleiter 
mit Hürden

Variante: 
Koordinationsleiter

Variante: 
Übungshürden

tionsleiter „Agility“ ist in 2 Längen und 3 
Ausführungen erhältlich und besteht aus 
hochwertigem Gewebe.  Die ca. 40 cm 
breiten, flexiblen Sprossen sind aus 
bruchsicherem Kunststoff gefertigt und 
im Abstand variabel einstellbar. Auf der 
Unterseite der Sprossen befinden sich 
Saugnäpfe für eine Befestigung auf dem 
Hallenboden. Für eine Fixierung auf dem 
Sportplatz werden Erdnägel mitgeliefert. 
Die Vierfach-Leiter besteht aus 4 einzel-
nen Elementen á 2 Meter, welche zusam-

Doppel-Leiter

Vierfach-Leiter44 Gerundete Sprossen
44 Indoor/Outdoor
44 Verstellbar

Einzel-Leiter

Sport-Thieme Koordinations-
leiter „Agility“

Die Schulung der koordinativen und kon-
ditionellen Fähigkeiten ist ein wichtiger 
Bestandteil jedes modernen und leis-
tungsorientierten Trainings. Mit der Koor-
dinationsleiter „Agility“ erhalten Sie ein 
Hilfsmittel, mit dem Sie in verschiedenen 
Übungsformen die Beinarbeit, Koordinati-
on und Schnelligkeit hervorragend schu-
len und verbessern können. Die Koordina-
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Set

Koordinations-Einzelleiter 
8 m, inkl. Übungshand-
buch

2-teiliges Set� 3,95 sparen! 
71 137 3950� 63,90 59,95

31,95

Koordinationsleitern

mengeklappt werden können. Alle Leitern 
in praktischer Transporttasche.
Einzel-Leiter 
71 137 3934  4 m� Stück 41,95 
71 137 3921  8 m� Stück 54,95
Doppel-Leiter 
71 137 3963  4 m� Stück 63,95 
71 137 3976  8 m� Stück 74,95
Vierfach-Leiter 
71 137 3989  4x2 m� Stück 59,95

Saugnäpfe zur Fixie-
rung auf Hallenböden

Inkl. Erdnägeln zur Fixie-
rung auf dem Sportplatz

Neu! ​Sport-Thieme Stepper 
„Fußball“

Stepper mit Kunstrasenbelag für ein 
authentisches Trittgefühl – auch für Stol-
lenschuhe geeignet. Die Tritthöhe ist je 
nach Leistungsstand auf 14 cm oder 19 cm 
anpassbar. Belastbar bis 110 kg. Aus 
Kunststoff, LxBxH: 75x40x14 cm, grau. 
71 291 5207  � Stück 73,95 
ab 3� je Stück 63,95

Anwendungsbeispiele 
im Online-Shop:
sport-thieme.at
71 137 3934

Neu! ​Sport-Thieme 
Hürden- und Koordinations-
leiter, höhenverstellbar

6 Hürden für individuelles Training. 
Die Hürden sind 2-fach höhenverstellbar 
(22 oder 31 cm), die Hürdenabstände sind 
individuell verschiebbar, für optimale Ab-
standsanpassung. Dank Klappmechanis-
mus, zur Koordinationsleiter umfunktio-
nierbar. Mit praktischem Tragegriff für 
leichten Transport. Inkl. Nylontasche. Ma-
terial Hürden: ABS-Kunststoff. Material 
Seil: Polypropylen. 5 m Leiterlänge. 
51,5 cm breit. Ca. 3,3 kg. Schwarz-Rot. 
71 286 1005  � Stück 95,95

44 Flexibler Einsatz als 
Hürden- und Koordina-
tionsleiter

44 Höhen- und Weiten-
verstellbar

44 Hürden dank Klapp-
mechanismus zur 
Koordinationsleiter 
umfunktionierbar
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