Igel- & Noppenbadlle

1| Sport-Thieme Igelball, hart

Sorgt fiir Entspannung des Kérpers immer und tiberall.
Ob nach sportlicher Betétigung oder im Biiro — wo auch
Verspannungen auftreten, kann der Kunststoff-Noppen-
ball helfen. Fiir Fingermassagen und Greifiibungen.
Ausfiihrungen und Preise: siehe Tabelle

1| Sport-Thieme Igelball, hart
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Jeanette schrieb:

,»Im Gymnastik-Training
fiir FuBmassage, Riicken
und Hénde ein einfaches,
gutes Trainingsmittel.

2| Sport-Thieme Igelball, weich

Mit weichen Noppen fiir eine sanfte Massage. Geeignet
auch als Handtrainer.

Ausfiihrungen und Preise: siehe Tabelle

il

Der Igelball, auch Noppenball genannt, eignet sich
hervorragend zur Massage und fiir den Einsatz in der
Physiotherapie, um die Durchblutung zu férdern,
Schmerzen zu lindern oder Greifiibungen durchzu-
fiihren. Die Igelballe sind in unterschiedlichen Aus-
fiihrungen, verschiedenen Farben und verschiedenen
Durchmessern sowie mit harten und weichen Noppen
erhdltlich.

Farblich sortiert in vielen
attraktiven Farben

3| Noppenball ,,Air
Der superweiche Noppenball! Uber das Nadelventil kann
der Ball aufgepumpt und in GroBe und Festigkeit einge-
stellt werden. Farblich sortiert. Bélle werden unaufge-
pumpt geliefert. 10 cm, ca. 40 g.
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Stiick 5,95
je Stiick 4,95

Farbe L& v N P P |
Durchmesser 6cm 7cm 8cm 9cm 10 cm
Artikelnummer 71264 8301 71264 8314 71264 8327 71264 8330 71264 8343
Preis je Stiick 3,95 4,50 5,50 5,95 6,95
ab 12 je Stiick 2,95 3,95 4,95 5,50 6,50
ab 24 je Stiick 2,50 2,95 3,95 4,95 5,95
2 | Sport-Thieme Igelball, weich
Farbe X il 6% 3 i
Durchmesser 5,5cm 7cm 8cm 9cm 10cm
Attikelnummer 71264 8402 71264 8415 712648428 71264 8431 71264 8444
Preis je Stiick 3,95 4,50 5,50 5,95 6,95
ab 12 je Stiick 2,95 3,95 4,95 5,50 6,50
ab 24 je Stiick 2,50 2,95 3,95 4,95 5,95
g15cm
4 | Sport-Thieme Noppenball-Set EI 5 | Sport-Thieme Noppenball ,,Mega*“
Set-Bestandteile: Uber Ventil mit Luft befiillbar. Fiir den spielerischen Ein-
W * 12 Sport-Thieme Igelbdlle, hart satz und als Massageball einsetzbar. Noppen fordern die
(3x 6 cm, 3x 7 cm, 2x 8 ¢cm, 2x 9 cm, 2x 10 cm) Durchblutung.
1 09J —— 12 Sport-Thieme Igelballe, weich @15 cm, 230 g, Griin
__J _/!J (3x5,5cm, 3x7 cm, 2x 8 ¢cm, 2x 9 cm, 2x 10 cm) 71269 2803 Stiick 16,95
* 1Sport-Thieme Aufbewahrungstasche aus ab10 je Stiick 13,95
v 24 Bille 100% Nylon, Hxg: 21x28 cm 925cm, 3708, Lila
i Set 28,25 sparen! ; ’ .
mit Tasche 71265 0702 s :’09 | 712692816 Stiick 20,95
’ : ab10 je Stiick 19,95

7 | Togu Brasil Vereinsset

Fiir effektive Workouts und abwechslungsreiches
Fitness-Training mit fetzigen Rhythmen -

das Togu Brasil Vereinsset macht es maglich.

8/ Togu Senso Ball
Mit Nadel-Ventil, aufblasbar. Abgerundete Noppen.
Ruton. Belastbar bis ca. 200 kg.

! ¢11cm

6 | Togu Brasil Set-Bestandteile: 71264 4208 Blau Stiick 9,95
Die Fiillung aus Luft und Gewicht gibt Ihnen ein + 10 Paar Togu Brasil 6| ab10 je Stiick 8,95
gezieltes Bewegungsfeedback (Schiitteleffekt). °1 Ubur_lgs-DVD 823 cm

* Tiefenmuskeltrainer s 1Muskd tar ' 71109 4305 Blau Stiick 22,95
« Bindegewebsstraffung und praventives Riickentraining | AUf der DVD finden Ubungsleiter jede Menge Inspi- ab10 je Stiick 20.50

durch minimale Bewegungsamplitude ratlpn, um Tralmqgsemheﬁen zu§ammgnstellen, die . s

Aus hochwertigem Ruton mit angenehmen Senso- optimal aufda§ F|tne§slevel der JeM{elllgen Gruppe 71109 4318 Rot Stiick 22,95
Noppen. Griin-Gelb, 200 g je Stiick. zurechtge.schnltten sind. Ideal fiir Fitness-Studios, ab10 je Stiick 20,50
71147 263141 Paar23,95 | Sportvereine und Rehasport. 71109 4392 Amethyst Stiick 22,95
ab10 jePaar19,95 | 711362204-1 Set245,— | 4p10 je Stiick 20,50
54 SF!IRT-THIEME Alle Preise inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten. Weitere Informationen Seite 450.



