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Langhantel-Stangen
Größentabellen
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Maße in mm Durchmesser Art.-Nr.

1466515
1466502
1466531

30
30
30

B
10
10
10

C
90
40
40

D
200
200
200

E
440
540
740

L
1.600
1.800
2.000

A C BB D E D C A

L

3|  Langhantelstange, ø 30 mm

Größentabellen Langhantel-Stangen

A
280
380
380

Schulsport · Vereinssport · Fitness · Therapie

A B C E C B A

D

L

F

Maße in mm Durchmesser Art.-Nr.

1466528
1466560

L
1.200
1.200

A
190
190

B
90
90

C
200
200

E
220
220

F
550
550

D
30
30

1|  Sport-Thieme Curlstange

A B C E C B A

L

Maße in mm Durchmesser Art.-Nr.

1462425
D1
50

A
195

B
70

C
230

E
210

L
1.200

D2
28

D1 D2

2|  Sport-Thieme Wettkampf-SZ-Stange
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Größentabellen Langhantel-Stangen Schulsport · Vereinssport · Fitness · Therapie

Maße in mm Durchmesser Art.-Nr.

1464304
1464317

D2
25
28

A
300
365

B
200
200

C
540
610

L
1.600
1.800

D1
50
50

A B C B A

L

D1 D2

4|  Sport-Thieme Langhantelstange, ø 50 mm

Maße in mm Durchmesser Art.-Nr.

1320608
1320611
1320624

D2
30
30
30

C
45
45
45

D
195
195
195

E
420
450
450

L
1.800
2.000
2.200

D1
50
50
50

A BC

L

D1 D2

5|  Sport-Thieme Langhantelstange „Power“, ø 50 mm

D E D C A

A
245
345
445

B
190
190
190

B
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Größentabellen Langhantel-Stangen Schulsport · Vereinssport · Fitness · Therapie

Maße in mm Durchmesser Art.-Nr.

1466573
G

100
A

380
B

200
C
8

E
200

F
424

L
2.200

D
30

A G B E
C

F E AGB

L

7|  Langhantelstange, ø 30 mm

A B C E

L

C B A

Maße in mm Durchmesser Art.-Nr.

1462409
1464320

D1
50
50

A
445
430

B
190
200

C
245
200

E
420
284

L
2.200
2.000

D2
30
28

6|  Langhantel-Wettkampfstange
D1 D2


