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Geeignet oder nicht? - Die Pedalo Teamspiel-Box ,,Eins*

In unserer Reihe ,,Geeignet oder nicht?* nehmen wir regelmasig psychomotorische Produkte unseres Kooperationspartners
Sport-Thieme genau unter die Lupe — vom Aufbau {iber die Funktion bis hin zur Bespielbarkeit. Heute haben wir uns die Pedalo

Teamspiel-Box ,,Eins“ ausgesucht.

Zundchst schauen wir uns den Inhalt und die technischen Details an. Die Box ,,Eins“ beinhaltet folgende Produkte:

8 verschiedenfarbige Seile (Lange je 4 m), 6 Holzwalzen, 4 Holzrinnen, 2 Bille, 1 Greifer und 1 Holzring. Die Holzteile sind aus
Hartholz und von sehr guter Qualitat, wie man es von Pedalo gewohnt ist. Und natiirlich findet man in dieser Box ein Anleitungs-
heft, in dem ihr tolle Spiel-Ideen findet. Das gesamte Material wird in einer Holzbox aus MDF mit abnehmbarem Deckel (LxBxH:
39,4x44,2x21,5 cm) geliefert, sodass man dieses Set problemlos transportieren oder verstauen kann. Diese Holzbox mussten wir

zundchst selbst zusammenbauen, aber das geht ruck-
zuck und ohne Werkzeug durch ein Stecksystem. Das
kann man auch alleine, man benétigt noch nicht
einmal eine dritte oder vierte helfende Hand dafiir.

Die Teamspiel-Box ist so vielseitig einsetzbar, dass wir
sie euch unbedingt vorstellen wollten. Sie kann ihren
Einsatz im Spiel in der Kita finden, im Sportunterricht,
im Sportverein, in der Freizeit mit Freunden, in Team-
building-Veranstaltungen und Fortbildungen, und und
und - also in der Gruppe. Kinder und Erwachsene
konnen ihren Spaf damit haben. Es gibt im Anleitungs-
heft sogar Spiele mit bis zu 32 Mitspielenden. Vier Mit-
spieler:innen braucht es auf jeden Fall. Also ist auch
das Spielen in der Kleingruppe moglich. Die Box kann
sowohl drinnen - hier braucht es aber etwas Platz -
als auch draufen eingesetzt werden.
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Wie der Name der Box schon sagt, geht es um ein Team, eine Gruppe.
Und dieses Team oder die Gruppe muss gemeinsam Aufgaben meis-
tern. Und alle miissen ihren Anteil dazu beitragen, damit die gestellte
Aufgabe auch vollendet werden kann. Die Teilnehmenden miissen
dabei verbal oder vielleicht auch nonverbal kommunizieren. Es werden
gemeinsam Regeln aufgestellt und diese gemeinsam umgesetzt und
eingehalten. Es muss von der Gruppe Verantwortung ibernommen
werden. Die gestellten Aufgaben fordern also soziale Kompetenzen und
die Teamfahigkeit (Gruppe/Konflikt), die Kommunikation / den Dialog,
die Beobachtung und Wahrnehmung und auf jeden Fall das Spiel. Also
jede Menge Kernbereiche, die wir fiir uns in der Psychomotorik und in
unseren Fortbildungen festlegt haben.

Die Spiele im Anleitungsheft sind sowohl fiir Kinder als auch fiir Erwachsene geeignet. Es braucht mindestens 4 Mitspieler:innen,
einige Spiele kdnnen sogar in einer groBen Gruppe mit bis zu 32 Spieler:innen gespielt werden. Die Spielaufgaben kénnen nur
gemeinsam gelost werden. Es gibt zu jedem Spiel immer noch Varianten. Somit werden die gestellten Aufgaben nie langweilig
und eintdnig. Manche Spiele kénnen auch als Wettkampf ausgefiihrt werden.

Unser Fazit: Dieses Basispaket ist ein unbedingtes ,Muss®. Das Set kann von Jung bis Alt, beim Kindergeburtstag, in der Kita, in
der Schule, in der Firma, in der Fortbildung, auf dem Kegelausflug, im Sportunterricht, bei der Gartenparty, also fast iiberall ein-
gesetzt werden. Das Spiel involviert alle Gruppenmitglieder, entwickelt eine neue Form der Teamdynamik und fordert das Ver-
trauen innerhalb der Gruppe. Somit haben die Spieler*innen die Moglichkeit, ihre Rollen im Team zu finden und zu festigen. Die
Spiele starken das WIR-Gefiihl innerhalb eines Teams, um in weiterer Folge die Kommunikation und Motivation zu erhéhen Und
Spaft machen die Spiele auf jeden Fall auch. Wenn das alles an Spielen noch nicht reicht, dann kann die Box ,,Eins“ noch erganzt
werden mit weiteren Ideen in den Boxen ,,Zwei“ und ,,Drei“. Aber mit der Box ,,Eins* ist man auf jeden Fall schon einmal bestens
ausgeristet.

Die Pedalo Teamspiel-Box ,,Eins* gibt es bei unserem Kooperationspartner Sport Thieme (sport-thieme.de)
unter folgender Artikelnummer:

* Pedalo Teamspiel-Box ,,Eins, Art.-Nr. 2820008

Auch erhaltlich:

* Pedalo Teamspiel-Box ,,Zwei*, Art.-Nr. 2820011

* Pedalo Teamspiel-Box ,,Drei, Art.-Nr. 2820024

* Pedalo Teamspiel-Box ,,4MOVE®, Art.-Nr. 3426702

Pedalo Teamspiel-Box ,,Zwei*

(Bildquellen: Sport Thieme Katalog)
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