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— und Norbert ist ein Teil davon.

Norbert Fahrack, Trainer im Sportklet-
tern und seit 2 Jahren als Verkaufsbe-
rater und Sortimentsberater ,,Klettern*
bei Sport-Thieme titig.

,Klettern und Bouldern fordern
Fitness, Koordination und Gleich-
gewichtssinn. Und das Beste:

Es macht sehr viel Spaf3!*

in unserem aktuellen Outdoorflyer méchten wir, das Sport-Thieme Team, Sie tiber unsere Produkte
und unseren Service rund um das Thema Outdoor-Sportanlagen informieren. Profitieren Sie in diesem
Zusammenhang von unserer langjahrigen Erfahrung und unseren Top-Partnern.

Es sind nur 3 Schritte bis zur fertigen Boulderwand oder zum fertigen AufSientrampolin: Beratung, Planung IN HALT
und Montage — und das alles aus einer Hand. Und auch dartiber hinaus sind wir natrlich fir Sie da: Um
die Lebensdauer Ihrer Gerdte zu erhohen und einen lang anhaltenden Spafs daran zu erméglichen, bieten

wir unseren Revisions- und Wartungsservice an. Einstieg und Service
Bouldern

Wir begleiten Sie auf dem gesamten Weg, von der Idee einer Outdoor- Sportanlaoe bis zur Umsetzung. Calisthenics
Outdoor-Fitness

4 J’ "7 Z "? Outdoor-Sportanlagen
/ - Outdoor-Trampoline

SPZ)RT-THIEME



Volker Jackel, staatl. gepriifter Instructor fiir Fitness-Sport
und Verkaufsberater in Osterreich, seit 4 Jahren bei Sport-Thieme.

~Mein Herz schlagt u.a. fir funktionales Training. Dabei ist es wichtig nicht den
einzelnen Muskel zu trainiéren, sondern gesamte Bereiche des Koérpers und
Muskelketten zu starken:*Wenn sich das ganze dann noch an der frischen Luft !
auslben lasst, wie beim Bouldern oder bei Calisthenics, ist das perfekt!® &
Volker und seine Kollegen stehen lhnen gerne bei allen Themen rund um die Anschaffung von ¥
Sportgeraten zur Seite. Vereinbaren Sie einfach einen Beratungstermin unter 0732 9032477.

3 SCHRITTE ZU IHRER OUTDOOR-SPORTANLAGE

Ob Klettern, Bouldern, Trampolinspringen oder Outdoorfitness, Sport-Thieme bietet Ihnen die Moglichkeit Ihre Outdoor-Sportanlagen genau nach lhren Wiin-
schen zu realisieren. Dabei begleiten wir Sie im gesamten Prozess und dariiber hinaus:

1. Beratung -
individuell und gratis!

Verabreden Sie einen kostenlosen Beratungstermin
mit unseren Spezialisten. Sie erreichen uns ganz
einfach per Telefon, Fax oder E-Mail. Vor Ort schau-
en wir uns gemeinsam die ortlichen Gegebenheiten
an, um zusammen mit lhnen unter Beriicksichti-
gung lhrer Wiinsche eine erste grobe Planung aus-
zuarbeiten.

2. Planung und Angebot -
genau nach lhren Wiinschen!

Unter Beriicksichtigung threr Wiinsche, Ideen, indi-
viduellen Anforderungen und natdrlich Ihres Bud-
gets planen unsere Experten lhre Sportanlagen und
erstellen ein kostenloses und unverbindliches An-
gebot.

3. Montage -
fachgerecht und sicher!

Bei groRen und aufwandigen Anlagen wie Boulder-
wanden ist eine professionelle Montage durch ei-
nen Dienstleister zu empfehlen. Gerne bieten wir h-
nen flr unsere Produkte eine glinstige Montage
durch unsere Fachkréafte an. Lassen Sie sich indivi-
duell beraten.

REVISION - WARTUNG - REPARATUR

Alles aus einer Hand - bei Sport-Thieme! fe gebauten Produkte, wie Witterungsbestandig- bei plotzlichen Beschadigungen sind wir fiir Sie da

Auch nach der Fertigstellung Ihrer Sportanlage sind
wir fir Sie da. Outdooranlagen, wie Trampoline,
Kletteranlagen oder Boulderwénde sollten regelma-
Rig Uberpruft werden. Trotz der speziellen Eigen-
schaften dieser, fir Spielpldtze, Parks und Schulh6-

keit, hohe Vandalismussicherheit und robuste Ver-

arbeitung, nagt der Zahn der Zeit an ihnen. Deshalb
ist eine regelmaRige Wartung empfehlenswert. Fir

alle Projekte bieten wir Ihnen einen professionellen
Wartungsservice. Rufen Sie uns einfach an. Auch

und versuchen die Schaden schnellstméglich zu
beheben, sodass Ihr Sportgerat in kiirzester Zeit
wieder 100 % funktionstatig ist.

Rund um die Uhr bestellen!
D 0732-9032477

(Mo.—Fr. 7.30-20.00 Uhr, Sa. 9.00-13.00 Uhr)

D sport-thieme.at/Bestellen

Bestellschein an:

DX}

Sport-Thieme GmbH - DeggendorfstraBBe 5 - 4030 Linz

[.% Fax-Bestellschein an 0732-9032470




Boulderwande

Unser komplettes Kletter-
und Bouldersortiment

@ finden sie im Shop:

~% sport-thieme.at/Klettern

Der Sport-Th'ie'me
Beratungs-Service

Individuell und gratis!

Sport-Thieme bietet lhnen in Zusammenarbeit mit ei-
nem fiihrenden Hersteller den kompletten Service fiir
Ihr Projekt. Wir planen und gestalten Ihre individuelle
Boulder- oder Kletterwand Outdoor oder Indoor:

* GroRe, Einzelelemente, abhangig vom Einsatzort

» Menge und Art der Klettergriffe

* Wir fiihren auch Sicherungs-Artikel zum Klettern:
Gurte, Karabiner, Weichbodenmatten, uvm.

Gemeinsam mit Ingenieuren und erfahrenen Kletter-
spezialisten finden wir fiir jeden Bedarf die perfekte
L6sung.

Fiir einen unverbindlichen Beratungstermin
rufen Sie uns bitte an:

0732-9032477

Oder schreiben Sie eine E-Mail an:

info@sport-thieme.at

Weitere Informationen zur individuellen Beratung
finden Sie auf den Seiten 2-3.

Montage-
Service
info@sport-thieme.at

Auf Wunsch montieren wir
alle Outdoor Fitnessgerate
dieser Seiten vor Ort!

,Ooutdoor Basic*

@ ab 20439,-

Weitere Boulder- und Kletter-
wande in verschiedenen Formen
und Grofien Finden Sie im Shop:
sport-thieme.at/Klettern

Boulderwand-Bausatze

,Outdoor Basic*
Der Einstieg in das Outdoor-Bouldern.

Fiir jeden Bausatz ist die entsprechende
Anzahl an an Griffen bereits im Liefer-

(@ Boulderwand-Bausitze ,,0utdoor Basic*

Die Boulderwand Outdoor-Basic ist speziell ~ umfang enthalten. Die TUV-gepriiften Mit Uber-  Anzahl Preis

fiir den AuBenbereich geeignet und wird als  Klettergriffe aus Polyurethan sind abso- Mafle (LxH)  Senkrecht hang Griffe Artikelnummer je Stiick
Bausatz zur Eigenmontage fiir Betonwande lut bruchsicher und haben einen optima- 372x248 cm v = 60 71310 0804 2.439,—
geliefert. Sie ist aus TUV-gepriiften Kletter- len Grip. Die Lieferung erfolgt inkl. Be- 496x248 cm v - 75 71310 0817 3.089,—
paneelen gefertigt, 21 mm stark. festigungsmaterial fiir Betonwande. 620x248 cm v - 90 71310 0820 3.959,—
Durch die wetterbestandige Kletter- Gegen Aufpreis erhalten Sie: %2:;2: Err: : ‘f 1(2)8 ;} glg gg:z zgg:
paneele Outdoor-Basic eignet sich die Klet-  * Bedruckte Paneelen 244%248 cm v v 135 71310 0859 5:989:—
terwand ideal fiir den AuBenbereich. 40 « Unterkonstruktion und Konstruktions- 372x298 cm v _ 75 71310 0905 3.199,—
Edelstahl-Befestigungsmaglichkeiten pro zeichnungen fiir alle Nichtbetonwénde 496x298 cm v _ 90 71310 0918 3.959,—
m” ermdglichen eine sichere Befestigung der ~  Lieferung & Montage 620%298 cm v = 120 71310 0921 5.319,—
Klettergriffe an der Wand. Sie haben die Aus- ¢ Professionellen Routenbau 620%298 cm v v 135 71310 0934 6.739,—
wahl aus 6 verschiedenen Bausatzen jeweils 744%298 cm v = 150 71310 0947 6.419,—
in den Hohen von 2,48 m und 2,98 m. Ausfiihrungen und Preise: siehe Tabelle. ~ 744x298 cm v v 165 71310 0950 7.809,—

n SPORT-THIEME

Alle Preise inkl. 20% MwSt.



Mein Tipp!
Nicolas Fischer

Trendsportler,
Extremsportler und
Trainer fiir diverse Trendsportarten

Mitglied des Sport-Thieme
Kompetenz-Teams — mehr
zu Nicolas auf Seite 9.

Basisfertigkeiten. Mit Geschick, Stra-
tegiedenken und haufig etwas Kreati-
vitat wird der effizienteste Weg am
Kletterobjekt gesucht. Das ganzheitli-
che Kdrpertraining macht besonders
im Freien Spaf — an einem Baum, ei-
ner Betonmauer, einem Findling
oder einem Boulderblock. Beim letz-
teren sind nicht nur die klassi-
schen Routen eine Herausforderung,
sondern auch das Umrunden eines
Boulderblocks, das Platzwechseln
mit einem Freund oder kleinere Wett-
kampfe wie: ,Wer bleibt am langsten
ohne Bodenkontakt in Bewe-
gung?*“

»Klettern gehort zu den menschlichen i

Euroflex® Fallschutzplatten

Boulderwande und Fallschutzmatten

Euroflex Fallschutzplatten eignen sich als Fallschutzbelag nach DIN EN 1177 unter
Spielgerdten im Innen- und Auenbereich wie z. B. Schaukeln, Klettergeriisten, Wippen

und Rutschen.

Entsprechend der Fallhhe Ihres Spielgerates kann die entsprechende Starke der Fall-

schutzplatten ausgewdhlt werden (40-80 mm Stérke bei Fallhhen von 120-240 c¢m). Da-

riiber hinaus finden die Euroflex Fallschutzplatten auch in anderen Bereichen Verwen-
dung wie z. B. auf Gehwegen in Pflegeheimen und Reha-Zentren oder auf Terrassen und

Pausenhdofen.

Die Euroflex Fallschutzplatten haben die Standardmafie 500x500 mm und bestehen
aus 90% Reifen-Recyclinggranulat und 10% MDI Polyurethan. Kunststoffsteckverbinder

werden mitgeliefert. Bei Bestellungen unter 10 m* werden 104,95 Aufpreis berechnet.

@ Euroflex® Fallschutzplatte
Fiir Fallhthen bis 120 cm.
40 mm

71224 0608 Rot m’ 64,95
71224 0611 Grau m® 74,95
71224 0624 Griin m” 74,95
712240637 Schwarz m’ 74,95
50 mm
71224 0709 Rot m’ 79,95
71224 0712 Grau m’ 87,95
712240725 Griin m’ 87,95
71224 0738 Schwarz m” 87,95
Aufpreis fiir Mengen
unter 10 m?
71139 9107 Stiick 104,95

Tel. 0732-9032477 - info@sport-thieme.at

@ Fallschutzplatten-Kleber,
Rot

Klebemasse zum Verkleben von Euroflex-

Fallschutzplatten. Kartusche mit 310 ml.

Eine Kartusche ist ausreichend fiir 3-4

laufende Meter. O. Abb.

71306 4405 Stiick 19,95

Weitere Fallschutzplatten in
verschiedenen Farben und
GroBen finden Sie im Shop:
sport-thieme.at/Fallschutz

Boulderwand
»Drachenfels*

Die Boulderwand ,,Drachenfels“ ist fiir
den AuSenbereich geeignet und ideal fiir
Spielplatze, Schulhofe und Kindergarten.
Die Wand kann diberall auf einem vorhan-
denen Fundament aufgestellt werden. Auf
den wetterfesten und witterungsbestan-
digen TOV- gepriiften Kletterpaneelen
sind 5 Klettergriffe je m* Kletterflache
montiert und laden zum Klettern ein. Die
Unterkonstruktion gewdhrt hdchste
Standsicherheit und wird auf einem
bauseitigen Fundament verankert. Die
Kletterwand verfiigt iiber 22 m? senkrech-
te, geneigte sowie {iberhdngende Kletter-

()

flachen. Da kommen alle auf ihre Kosten.
Mit 15 mm starkem Dach. Preis fiir Liefe-
rung und Montage auf Anfrage.

Grundausstattung Boulderwand

»Drachenfels“:

* BxLxH: 1x3,75x2,5 m zzgl. Dach

« Inkl. Leimholz- Unterkonstruktion und
Dach

« Inkl. 121 Klettergriffen mit TUV- Zulas-
sung

« Bauseitig ist ein Fundament sowie ein
Fallschutz vorzusehen

« Optional mit Diebstahl hemmenden
Spezialschrauben

71310 8026 Stiick 10.269,—

sport-thieme.at/ Klettern “



Der Sport-Thieme

Beratungs-Service

Individuell und gratis!

Sport-Thieme bietet lhnen den kompletten Service fiir
Ihr Projekt: Wir planen und gestalten Ihre individuelle
Calisthenics Anlage:

* GroRe, Einzelelemente, abhangig vom Einsatzort
* Einsatz von Fallschutzmatten
* Erweiterungen fiir bestehende Anlagen

Gemeinsam mit unseren Spezialisten fiir Outdoor-Fit-
ness finden wir fiir jeden Bedarf die perfekte Losung.

Fiir einen unverbindlichen Beratungstermin
rufen Sie uns bitte an

0732-9032477

Oder schreiben Sie eine E-Mail an:

info@sport-thieme.at

Weitere Informationen zur individuellen Beratung
finden Sie auf den Seiten 2-3.

Montage-
Service
info@sport-thieme.at

Auf Wunsch montieren wir
alle Outdoor Fitnessgerate
dieser Seiten vor Ort!

v Fit durch die Kraft des Korpers

v Entlastung von Spielplatzgeriten durch
professionelles Gerit fiir Kraftiibungen

v Leistungsunabhingige Trainingsoptionen
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Y P AufstellmaR (LxBxH): 2,70x2,05x3,02 m
g Sicherheitsbereich: 7,43x6,51 m
N 9 Freie Fallhohe: 2,95 m
N
A g Ausfiihrung Basic inkl. Push-Ups:
AufstellmaR (LxBxH): 2,70x3,05x3,02 m
Sicherheitsbereich: 6,20x7,02 m
'] Freie Fallhohe: 2,95 m
o
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Ausfiihrung Basic:

Ausfiihrung Crazy-Bars:

AufstellmaB (LxBxH): 1,70x1,40x3,02 m Aufstellmaf (LxBxH): 7,20x2,70x3,02m A
Sicherheitsbereich: 6,20x5,76 m & AN Sicherheitsbereich: 11,17x7,43m "
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Ausfiihrung Allround:
Aufstellma (LxBxH): 5,72x5,45x3,02 m
Sicherheitsbereich: 9,66x9,99 m ~

Freie Fallhohe: 2,95 m

Jetzt Videos ansehen:
sport-thieme.at/
Outdoor-Fitnessgerite

(1) Playparc Calisthenics-Station
»Stangenkraft*
Vielseitiges Trainingsgerat fiir den Outdoor-Bereich. Zur
Entlastung von Spielplatzgeraten durch professionelle
Gerate fiir Kraftibungen. Speziell fiir das Training von
Kraft, Beweglichkeit und Korperkontrolle. Ebenso erfolgt
der Muskelaufbau durch eigene Kraft, die Starkung des
Herz-Kreislaufs, die Férderung des kérperlichen Wohlbe-

findens sowie die inter- und intramuskuldre Koordination.

Fiir alle Altersstufen geeignet. Standpfosten aus feuer-

verzinktem Stahl, Querstangen und Anbauteile aus hoch-

wertigem Edelstahl. Lieferung inkl. Instruktionstafel und
Fundament-Plan.

. ‘\\\

-
) -
Ausfiihrung Mini 2: N
AufstellmaB (LxBxH): 2,70x2,05x3,02 m g

Sicherheitsbereich: 7,43x6,51 m N 2
Freie Fallhohe: 2,95 m / ¥ /

,Calisthenics - die schone Kraft - ist
Trend! Der Vorteil an dieser Art des Kraft-
trainings mit dem eigenen Korpergewicht
ist die Schonung der passiven Kdrper-
strukturen, bei gleichzeitig hohem Reiz fiir
die Muskulatur. Zudem setzt Calisthenics
gute koordinative Anregungen und ist
dank seiner Ganzheitlichkeit nahe am All-
tag. Die Sportart bietet fiir jedes Alter und
jedes Fitnesslevel eine Moglichkeit!“

Mein Tipp!
Nicolas Fischer

Trendsportler,
Extremsportler und
Trainer fiir diverse
Trendsportarten

Mitglied des Sport-Thieme
Kompetenz-Teams — mehr
zu Nicolas auf Seite 9.

Allround Basic

711351907 Stiick 11.769,— 711351923 Stiick 4.279,—
Mini Basic inkl. Push-Ups

711351910 Stiick 5.879,— 711351949 Stiick 7.279,—
Mini 2 Crazy-Bars

711351952 Stiick 5.779,— 711351936 Stiick 9.199,—

Tel. 0732-9032477 - info@sport-thieme.at

sport-thieme.at/ Outdoor-Fitnessgerite



OQutdoor-Fitness

Outdoor-Fitness Serie

Sport an der frischen Luft ist die beste
Methode, um fit und gesund zu bleiben.
Dabei ist die richtige Vielfalt an Trainings-
geraten fiir die einzelnen Muskelgruppen
von wichtiger Bedeutung. Art Outside bie-
tet eine groRe Auswahl an verschiedens-
ten Gerdten zu den Schwerpunkten

]
von Art Outside
Schwerpunkt: Kraft
Sie ist fiir jede Ausiibung sportlicher
Tatigkeit entscheidend, da sie hdufig einen
leistungsbestimmenden Faktor darstellt.
Des Weiteren hilft ein Krafttraining der Ver-

letzungsprophylaxe, da eine gut entwickel-
te Muskulatur den wirksamsten Schutz fiir

u Schwerpunkt: Ausdauer

Ist in vielerlei Hinsicht von groem
Nutzen. So fiihrt eine gute Ausdauerleistung zu
einer Erhohung der physischen Leistungsfahig-
keit, einer Verbesserung der Erholungsfahigkeit
und zieht eine Minimierung von Sportverletzun-
gen nach sich. AuBerdem ist sie auch fiir

Schwerpunkt:
Beweglichkeit

Sie beschreibt die Fahigkeit Bewegun-

gen mit groer Amplitude durchzufiih-

ren. Eine gut trainierte Beweglichkeit

verbessert den Krafteinsatz, die Be-

wegungsharmonie und tragt zu einer

Ausdauer, Kraft und Beweglichkeit. Verletzungsprophylaxe bei.

Stressresistenz eines Menschen zutraglich und
wirkt somit auch positiv auf psychische Kompo-

nenten.

den Bewegungsapparat darstellt.

Unser komplettes Outdoor-Fitness
Sortiment finden Sie im Shop:
sport-thieme.at/
Outdoor-Fitnessgerite

v Aus hochwertigem Edelstahl gefertigt

v TUV-zertifiziert nach DIN EN 1176

v’ Mit Sportwissenschaftlern entwickelt

v Bestindig gegen alle Witterungseinfliisse

Arb ey

QuGside

@ Art Outside Schultertrainer
Schwerpunkt: Beweglichkeit

Fiir Ubungen des gesamten Oberkdrpers:

Schulter, Ellenbogen und Handgelenke.

Zur Kréftigung der Schulter-, sowie der

oberen Riickenmuskulatur.

71135 2942 Stiick 3.209,—

@ Art Outside Beintrainer
Schwerpunkt: Ausdauer
Fiir die Mobilisierung der groen Muskel-
gruppen der unteren Korperhalfte. Forde-
rung der oberen Kérperhalfte. Stabilisie-
rung von Hiifte und Becken. Verbesserung
von Ausdauer, Koordination und Vital-
funktionen.

71135297 Stiick 3.419,—

Art Outside Armzug-Lie-
gestiitz-Station
Schwerpunkt: Kraft
Optimal fiir Schultern, Armbeuge- und
Armstreckmuskulatur. Zur Starkung der
oberen und seitlichen Riicken- und Brust-
muskulatur und zur Férderung von Kraft,
Beweglichkeit und Ausdauer.
71135 3408

Stiick 2.999,—

Art Outside Hiiftschwung
Schwerpunkt: Ausdauer

Optimal zur Férderung von Vitalfunktionen
und Ausdauer. Ganzheitliche Starkung al-
ler Muskelketten. Fiir mehr Beweglichkeit
und Mobilisierung der Brust- und Lenden-
wirbelsaule.

711352984 Stiick 3.739,—

Art Outside

Ganzkdrpertrainer
Schwerpunkt: Ausdauer
Die Ubungen férdern sowohl die Ausdau-
er, als auch die koordinativen Fahigkeiten.
Gleichzeitig fiihrt das Training zur Verbes-
serung von Armen, Beinen und Vital-

Art Outside
Schulter-Brust-Station
Schwerpunkt: Kraft
Effektives Training der oberen Extremita-

@ Art Outside
Bauch-Riicken-Station

Schwerpunkt: Kraft

Fiir die Kraftigung der Bauchmuskeln.

Starkung der gesamten Riickenstreck-

muskulatur, sowie zur Stabilisierung der

Zubehor
Info- und Hinweistafel

fiir 1 Art Outside Gerat
Infotafel mit Trainingshinweisen fiir das
jeweilige Gerat. Stabile Doppelrohrkon-
struktion aus Edelstahl.

71143 2305 Stiick 1.029,—

Info- und Hinweistafel

fiir 6 Art Outside Gerdte
Hinweistafel fiir 6 Gerate. Mit Trai-
ningsanleitung der jeweiligen Gerate.
Aus Edelstahl.

71143 2321 Stiick 1.689,—

Info- und Hinweistafel

fiir Art Outside Gerate

mit Ubersichtsplan
Hinweistafel mit Ubersichtsplan der
Trainingsgerate. Mit Trainingsanleitung
der jeweiligen Gerdte. Aus Edelstahl.
71143 2318 Stiick 2.089,—

funktionen. ten: Arme, Schulter- und Brustmuskulatur.  Lendenwirbelsaule.

711352939 Stiick 5.029,— 71135 2968 Stiick 5.779,— 71135 2997 Stiick 3.419,—
Modell (® Armzug-liegestiitz (D Schultertrainer (7)) Bauch-Riicken @ Beintrainer @ Hiiftschwung (5 Ganzkérpertrainer (&) Schulter-Brust
Schwerpunkt [ Kraft Beweglichkeit [ Kraft & Ausdauer 2 Audauer K Ausdauer [ Kraft
MaBe LxB in cm 140x48 114x102 151x129 137x102 162x125 160x61 128x71
Fundament in cm 3 x150x100x30 100x100x30 140x100x30 120x100x30 120x100x30 120x200x30 120x100x30
Artikelnummer 71135 3408 711352942 711352997 711352971 711352984 711352939 711352968
Preis 2.999,— 3.209,— 3.419,— 3.419,— 3.739,— 5.029,— 5.779,—

n SPORT-THIEME

Alle Preise inkl. 20% MwSt.



SPORT IM BLUT

Sport-Motivator Nicolas Fischer

Nicolas Fischer ist Trendsportler, Extremsportler
und Trainer. Der 16-fache Schweizer Meister im Seil-
springen motiviert mit seinen 24 Jahren nicht nur
Schweizer Spitzensportler zu Hochstleistungen,
sondern hat mittlerweile auch eine eigene Bewe-
gungs-Schule aufgebaut, um Kinder und Jugendli-
che zu mehr Bewegung zu motivieren. In Sachen
Outdoor-Sport geht seine Bekanntheit langst tiber
Schweizer Grenzen hinaus.

Seine Begeisterung fir Sport wurde dem sympathi-
schen Bewegungskiinstler quasi in die Wiege ge-
legt: ,Mein Grofvater — heute 84-jahrig und immer
noch aktiv — schaffte mit 80 Jahren immer noch
einen Handstand, meine Mutter war Kunstturnerin,
mein Cousin Lucas langjahriges Nationalmann-
schaftsmitglied und Vize-Europameister am Barren.
Mein Vater hat mich schon als Baby oft in die Luft
geworfen oder an den Fiiften gehalten, damit ich
auf den Handen laufen kann. Und meine Mutter mo-
tivierte mich bereits mit vier Jahren zum Seilsprin-
gen auf dem Kinderspielplatz.“ Im Schulalter testete
Nicolas Fischer alle Sportarten, die es gab: Nach
Squash, Unihockey und Karate erwachte seine Lei-
denschaft fir Trendsportarten wie Rope Skipping,
Parkour, Freerunning, Calisthenics, Slacklinen und
viele mehr. Gereizt hat ihn dabei stets die korperli-
che Leistung in Kombination mit hohen koordinati-
ven Anspriichen. ,Zu meinen favorisierten Sportar-
ten gehoren immer die kognitiv anspruchsvolleren,
weniger die Team-Sportarten®, erzahlt

2011 schafft der sportbegeisterte Nicolas es in das
Finale der Schweizer Fernsehsendung ,Die grofiten

Schweizer Talente” und schnuppert Fernsehluft. Da-

bei legt er sich niemals auf eine Sportart fest, son-
dern halt die Augen und Ohren offen. Ihn reizt das
Neue. 2012 schafft er seinen ersten Weltrekord: mit
dem Streetstepper — einer Art Fahrrad ohne Sattel,
der wie ein Stepper im Fitness-Center funktioniert,
Jfahrt“erin nur einem Tag von Uster bei

Zirich bis nach Italien. Zentrales Element bei den
meisten Sportarten die Nicolas Fischer betreibt, ist
der Drang das Ganze an der frischen Luft ausiiben

zu konnen: ,Bootcamp, Bouldern, Outdoor Fit
Camp, Calisthenics, Parkour, Freerunning und so
weiter, die Menschen zieht es fir ihr Sport- und
Fitnesstraining wieder nach drauf3en — und das ist
gut so! Der urbane Sport bietet unzahlige Méglich-
keiten: Zuglibungen an Strassenlaternen anstelle
schwerer Gewichte oder hochintensives Intervall-
training (HIIT) im Park an der frischen Luft zusam-
men mit Freunden — das hat Qualitat! Das Gute
daran: Fir alle ist das Training jederzeit und fast
Uberall moglich.”

Nicolas.
Weitere Outdoor-
Sportanlagen

@ finden Sie im Shop:

~% sport-thieme.at

0O Sport-Thieme®
Basketballanlage
»Fair Play“
RuBerst robuste Anlagen nach DIN 7899
und DIN EN 1270 fiir alle 6ffentlichen
Spiel- und Sportplatze. Besonders geeig-
net fiir starke Beanspruchung, dabei ab-
solut wetterfest und sicher gegen Vanda-
lismus. Komplette Anlagen mit Saule,
Bodenbhiilse, Zielbrett, Korb und Netz.
Vollverschweifte, feuerverzinkte Saule im
Quadratprofil 15x15x0,3 cm, Ausladung
165 cm, Korbhohe 305 cm. Netz aus ver-
zinkten Kettengliedern mit starken Befes-
tigungshaken oder aus Herkulesseil. Aus-
fiihrungen und Preise: siehe Tabel-
le.

Fair-Play Basketballanlagen, Sdulenprofil 150x150x3 mm

Basketballkorb ,,Outdoor*

Aluminium- | Gittergewebe Zielbrett Standard Standard
Aus- Zielbrett ,Silent* Geschlossene  Offene
ladung  Korbhdhe 120x90 cm | 120x90 cm 180x105cm |  Netzésen Netzsen  Abklappbar

@ Fair-Play 165cm  305cm v v

(4 v
@Fair-Play 165cm  305cm v v

Silent v v

v v
v v

v v
v v

v v
v v
* je nach Befestigungshdhe v

Tel. 0732-9032477 - info@sport-thieme.at

@ Bolzplatztor ,,Goalie*

Halt hochster Beanspruchung
stand. 3,20x2,15 m. Tortiefe oben und
unten 1m. Netz aus Herkulesseil, Blau.

2 Torwandkorbe (60x60 cm), Gelb. Gefer-
tigt aus Herkulesseil (g 16 mm, 6-litzig,
mit Stahleinlage), Torrahmen aus Stahl
(#102/76 mm) feuerverzinkt, zum Einbe-
tonieren.

71209 5208 Stiick 3.319,—

TOV in Ver-
Netzaus Ketten- bindung
Herkules netz  mitPolster  Artikelnummer  Preis
v v 711350702  1.339,—
v v 711350715  1.479,—
(4 71115 8104 1.279,—
(4 71115 8159 1.389,—
v 71115 8188 1.399,—
v 71115 8191 1.529,—
v v 711350803  1.339,—
v v 711350816  1.479,—
v 711350829  1.419,—
v 711350832  1.559,—

= Im Lieferumfang enthalten

sport-thieme.at/ Outdoor n



Eurotramp Trampoline

EVROTRAMP

Eurotramp ist seit iber 50 Jahren internationaler Marktfiihrer in
der Herstellung von hochqualitativen Trampolinen aller Art. Un-
zdhlige Weltcups, internationale Meisterschaften, Welt- und Euro-
pameisterschaften und internationale Grofveranstaltungen wie
die Olympischen Spiele legen Ihr Vertrauen in die Eurotramp
Qualitat. Diese Qualitat iibertragt Eurotramp auch auf alle Au-

f. Bentrampoline, wie z. B. das robuste und vandalismussichere

4 Spielplatz- und Kindergartentrampolin Kids Tramp.

T s T T P N i daly
b

. Der Sport-Thieme
# Beratungs-Service
© Individuell und gratis!

- Sport-Thieme bietet Ihnen in Zusammenarbeit mit Eurotramp den

kompletten Service fiir lhr Projekt: Wir planen mit Ihnen die
£ GroBe, die Anzahl und den Einsatzort der Trampoline:

* Grofle, Einzelelemente
« Form, Material des Sprungtuchs
« Sicherheitsaspekte wie Schutz vor Vandalismus fiir Spielplatze

Gemeinsam mit lhnen finden wir fiir jeden Bedarf die perfekte Lo-
sung.

Fiir einen unverbindlichen Beratungstermin rufen Sie
uns bitte an

0732-9032477
| Oder schreiben Sie eine E-Mail an:
info@sport-thieme.at

l Weitere Informationen zur individuellen Beratung
i finden Sie auf den Seiten 2-3.
- N 4 1; ' 4

»

™ L " [

v 4 bzw. 6 Meter
langes Spring-
vergniigen!

v Andere Langen auf
Anfrage moglich

(1) Kids Tramp Track

Die Trampolinbahn Kids Tramp Track
ist das perfekte Bodentrampolin fiir den
Einsatz auf 6ffentlichen Spielplatzen, in
Therapieeinrichtungen, Barfufparks oder
Bewegungsparcours. Trampolinspringen
fordert und unterstiitzt nicht nur die
koordinative und motorische Entwicklung,
sondern ist gleichzeitig ein absoluter
Spafdfaktor. Das hochwertige Sprungtuch
aus drahtverstarktem Gewebe ist extrem
vandalismussicher und somit auch fiir
unbeaufsichtigte Platze bestens geeignet.
TuV gepriift und zertifiziert nach
DIN EN 1176. Gerdtemafe 400x156 cm
bzw. 600x156cm. Andere Langen auf
Anfrage. Belastbar bis 200 kg.
Inkl. Zusatzbeschichtung
Sicherheitshinweise:
« Sicherheitsbereich 455x700 cm

bzw. 455x900 cm
« Untergrund im Sicherheitsbereich:
Rasen zuldssig

* Freiraum nach oben mindestens 350 cm
* Grubentiefe 71 cm

400x156 cm

71251 9409 Stiick 7.489,—
600x156 cm

712519412 Stiick 11.019,—

n SPORT-THIEME

Die europdische Norm
flr Spielplatze
und Spielgerate

EN1176

Einfacher Transport

und Einbau
Trampolinspringen fordert und unter-
stiitzt nicht nur die koordinative und
motorische Entwicklung bei Kindern,
sondern ist gleichzeitig ein absoluter
Spafifaktor. Die Trampolinbahn wird
versandoptimiert geliefert. Mit weni-
gen Handgriffen ist alles montiert und
kann eingebaut werden. Es ist kein
Spezialwerkzeug erforderlich und der
Federspanner ist im Lieferumfang ent-
halten. Obendrein erhalten Sie eine
detaillierte Einbauanleitung mit den
Mafen der bendtigten Grube.

Neu! Activity Set
»Faszination Springen®

Set aus insgesamt 30 Teilen fiir eine Viel-
zahl an Bewegungsaktivitaten auf den
KidsTramps und KidsTrampTracks fiir Kin-
der und Jugendliche. Die Set-Bestandteile
haben einen hohen Aufforderungscharak-
ter und eignen sich fiir viele fundierte und
erprobte Bewegungsspiele. Die Anwen-
dungen reichen von einfachen Ubungen
zum Aufbau der Kérperspannung bis hin
zu Koordinations-, Motorik- und Lernspie-

len. Die Anforderungen kdnnen Sie schritt-

weise steigern: 1x Puzzlematte, 1x
Schaumstoffwiirfel, 1x Riesenbaustei-

ne, 4x Kunststoff-Gymnastikreifen, 8x
Sportfliese, 4x Gymnastikseil, 2x Fun
Noodle, 1x Gummi-Twist, 2x Markierungs-
kegel, 1x Kogelan FuBball ,,Yellow Line*
,5x Jute-Hiipfsack. Die einzelnen An-
wendungsbeispiele finden Sie in der
Broschiire Faszination springen.

Stiick 50,30 sparen!
71157 5301 36936 319,—

Mein Tipp!

Nicolas Fischer

Trendsportler, Extremsportler und Trainer fiir diverse
Trendsportarten

Mitglied des Sport-Thieme Kompetenz-Teams —
21 mehrzu Nicolas auf Seite 9.

»Irampoline gibt es seit den 1930er Jahren und seit jeher animiert das Gerédt in
diverser Form zum Hiipfen und Springen und dabei ist es gelenkschonend.
Trampolinspringen ist immer eine Mischung aus Vergniigen und Sicherheitsbe-
diirfnis. Die Bodentrampoline von Sport-Thieme bieten ein gutes Sprungverhal-
ten, gepaart mit Ebenerdigkeit und Robustheit. Versuch einmal an deinen Lieb-
lingssprung eine halbe Drehung anzuhdngen oder - als Spezial-Challenge - ein
Springseil mit aufs Trampolin zu nehmen.*

Alle Preise inkl. 20% MwsSt.
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Kidstramp-Trampoline

Trampoline gehdren mit zu den attraktivsten
Freizeitgeraten und tiben hochste Anziehungs-
kraft auf Kinder, Jugendliche und Erwachsene
aus.

Mit den Kidstramp-Trampolinen hat die Firma Eu- -y
rotramp speziell eine Serie nach DIN EN 1176 fiir

den AuBenbereich konzipiert. Diese Bodentram-

poline sind fiir 6ffentliche Spielplatze, Schulen,

Kindergdrten und Parks geeignet.

i

Die Kidstramp-Trampoline bestehen aus einer
hochstabilen, feuerverzinkten Rahmenkonstruk-
tion, die es ermdglicht, die Trampoline ganzjah-
rig im Freien stehen zu lassen. Zudem sind sie
speziell an die kindlichen Bediirfnisse ange-
passt.

Die Kidstramp-Trampoline gibt es in 4 Ausfiih-
rungen mit jeweils 2 Sprungtuch-Formen.

»Playground Mini “ und ,,Playground“:

« |deal fiir unbeaufsichtigte, offentliche Spiel-
platze

* Netz aus sechsfach drahtverstarktem Gurtge-
webe

* Vandalismussicher

« Lieferbare Ausfiihrungen: Sprungtuch eckig
(157x157 cm), Sprungtuch rund (@ 148 cm)

»Kindergarten Mini “ und ,,Kindergarten®:

* Nur fiir beaufsichtigte Spielplatze

* Netz aus PVC-beschichtetem Gittergewebe

* Lieferbare Ausfiihrungen: Sprungtuch eckig
(107x107 cm), Sprungtuch rund (g 97 cm)

I
-

Eurotramp Trampoline

Mehr Bodentrampoline
finden Sie unter:
sport-thieme.at/
Bodentrampoline

¢ Tolles Sprungverhalten

v/ Extrem robust

Spezial-Beschichtung

Ein Muss fiir Schulhofe, Schwimm-
bader und dffentliche Spielplatze. Die
il neuartige Hightech Beschichtung fiir
die drahtverstarkten, schwarzen
Sprungtiicher der Kidstramps und des
Adventure Tramps sind speziell fiir
stark beanspruchte Trampoline ent-
wickelt. Die Beschichtung erhoht die
Vandalismussicherheit nochmals und
verringert die Abnutzung des Gurtge-
webes um ein Vielfaches.

: 0 —150.cm — _, 8
Kidstramp Kidstramp Kidstramp Kidstramp
»Kindergarten Mini* ,,Playground Mini* ,Kindergarten* »Playground*

@ ab 1 0949,-

Kidstramp Bodentrampoline

@ ab 20249’-

Modell @ Kidstramp ,,Kindergarten Mini* @ Kidstramp ,,Playground Mini*
Form Sprungtuch eckig rund eckig rund
Aufienmafie Trampolin 150x150%x30 cm 150x150x30 cm

Mafe Sprungtuch 107x107 cm 897 cm 107x107 cm 897 cm
Material Sprungtuch PVC-beschichtetes Gittergewebe drahtverstarktes Gurtgewebe
Farbe Sprungtuch Gelb Schwarz
Vandalismussicher Nein v
Artikelnummer 123 2107 310 4301 226 6305 310 4314
Preis 1.949,— 2.199,— 2.249,— 2.359,—
Zusitzliche Beschichtung Nein v
Artikelnummer 3110108

Preis Beschichtung 379,—

Tel. 0732-9032477 - info@sport-thieme.at

® » 2.889,-

® Kidstramp ,,Kindergarten“

® +»3.099,~

() Kidstramp ,,Playground*

eckig rund eckig rund
200x200x30 cm 200x200x30 cm
157x157 cm @148 cm 157x157 cm 8148 cm
PVC-beschichtetes Gittergewebe drahtverstarktes Gurtgewebe
Gelb Schwarz
Nein v
306 8700 310 4327 306 8801 310 4330
2.889,— 3.059,— 3.099,— 3.269,—
Nein v
3110111

409,—

sport-thieme.at/ Bodentrampoline n



¢’ Auch fiir unbeaufsichtigte
Spielplatzbereiche
¢ Vandalismussicher

Exklusiv bei
Sport-Thieme®

EN 1176

Top bewertet
sport-thieme.at

N 20 20

Marcus schrieb:
»Spitzenprodukt fiir
Spielplatze; echt klasse,
ein robustes Teil und
trotzdem super Sprunge-
igenschaften.”

Sport-Thieme®

Adventure-Tramp ,,Playground”
Exklusiv bei Sport-Thieme. Das Adventure-Tramp ,,Play-
ground“ mit dem AuRenmaf 200x300 cm wurde speziell
fiir den Einsatz auf offentlichen Spielplatzen entwickelt.
Das hochwertige Sprungtuch aus drahtverstarktem Ge-
webe ist extrem vandalismussicher und somit auch fiir
unbeaufsichtigte Platze bestens geeignet. Ein perfektes
Bodentrampolin fiir den Einsatz auch in Schulen oder
Kindergérten, denn Trampolinspringen férdert und unter-
stiitzt die koordinative und motorische Entwicklung bei
Kindern. Mit wenigen Handgriffen ist alles montiert und
kann eingebaut werden. Eine detaillierte Einbauanleitung
mit den Maen der benétigten Grube ist im Lieferumfang
enthalten.
« TOV gepriift nach DIN EN 1176 zertifiziert
* Auch fiir unbeaufsichtigte Spielplatzbereiche
*100% Spafifaktor
* Vandalismussicher

« Unterstiitzt die koordinative und motorische
Entwicklung

« Einfacher Transport und Einbau

*100% Made in Germany

* Hochste Qualitats- und Sicherheitsstandards

*200x300 cm AuBenmaf

« Sicherheitsbereich 500x600 cm

« Als Untergrund im Sicherheitsbereich ist Rasen
zuldssig

71308 0708 Stiick 4.069,—

Sport-Thieme®

Adventure-Tramp ,,Kindergarten*
Das Trampolin ist, bis auf das Sprungtuch baugleich mit
dem Sport-Thieme Adventure Tramp ,,Playground®. Es ist
nur fiir beaufsichtigte Spielbereiche zugelassen. Das gel-
be PVC-Sprungtuch ist nicht vandalismussicher. TOV-zer-
tifiziert nach DIN EN 1176.

71308 7204 Stiick 3.849,—

(@ Sport-Thieme Adventure-Tramp @ Sport-Thieme Adventure-Tramp
Modell »Playground“ »Kindergarten*
AuBenmaf} Trampolin 300x200 cm 300x200 cm
Mafe Sprungtuch 235x134 ¢cm 235x134 cm
Material Sprungtuch Drahtverstarktes Gurtgewebe PVC-beschichtetes Gittergewebe
Farbe Sprungtuch Schwarz Gelb
Artikelnummer 71308 0708 0 71308 7204
Preis 4.069,— 3.849,—
Zusitzliche Beschichtung Ja (weitere Informationen siehe S.11) Nein
Artikelnummer Beschichtung ® 713110124 -
Preis Beschichtung 489,— -

TOP-SERVICE

GRATIS KATALOG

Jetzt Video ansehen:
sport-thieme.at/
Bodentrampoline

Sport-Thieme® Adventure-Tramp ﬂ

* Auch fiir unbeaufsichtigte Spielplatzbereiche

*100% Spafifaktor

* Vandalismussicher

« Unterstiitzt die koordinative und motorische Ent-
wicklung

« Einfacher Transport und Einbau

*100% Made in Germany

* Hochste Qualitdts- und Sicherheitsstandards

« Lieferung frei Haus

Trampoline

Trampoline gehdren mit zu den attraktivsten Freizeit-
gerdten und iiben hochste Anziehungskraft auf Kin-
der, Jugendliche und Erwachsene aus. Die Kid-
stramps ,,Playground“ und ,,Kindergarten“ bestehen
aus einer hochstabilen, feuerverzinkten Rahmenkon-
struktion mit einem an kindliche Bediirfnisse ange-
passtem Leistungsniveau.

SP')RT-TI'IIEME

el s B

Rund um die Uhr bestellen
Schnelle Lieferung
Mindestens 3 Jahre Garantie
100 Tage Riickgaberecht
Uber 13.000 Artikel

VIS WN=

Sie haben Interesse an weiteren Artikeln aus unserem
Sortiment, dann bestellen sie online unseren aktuellen
Hauptkatalog unter sport-thieme.at/Katalog

Sport-Thieme®Katalog

Sportgerdte und Zubehdr, Fitnessgerate,

Vereins- und Festbedarf, Psychomotorik, Freizeitspiele
11184 8247 Gratis!

Unsere Konditionen entnehmen Sie bitte unseren AGBs, unter: sport-thieme.at/service/agb

MEHR SICHERHEIT

PARTHER DES SPORTS
MEHR AUSWAHL Rl - |
MEHR SERVICE % . hemm
100 g Bachgubeneetd —





