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Montageanleitung für Klimmzugbügel  
 

 
Vielen Dank, dass Sie sich für ein Sport-Thieme-Produkt entschieden haben. Damit 

Sie viel Freude an diesem Produkt haben, erhalten Sie im Folgenden wichtige 
Hinweise für Ihre Sicherheit sowie den Gebrauch und die Wartung des Geräts. Lesen 
Sie bitte diese Anleitung vollständig durch, bevor Sie mit der Montage bzw. Nutzung 

beginnen: 
 
 
 

 
 
 
 
 

1. Allgemein 
 
Der Sprossenwand Klimmzugbügel ist universal einsetzbar, er kann in 
verschiedenen Höhen an jede gängige Sprossenwand eingehängt werden. Des 
Weiteren kann der Bügel als Unterkonstruktion für das Podest der „Schiefen Ebene“ 
(Art.Nr. 128 5648) genutzt werden. Die Stabile Metallkonstruktion und die 
Holzsprosse ermöglichen einsichere Benutzung. Die Montage ist einfach und kann 
ohne Werkzeug durchgeführt werden. Nach der Benutzung kann der Klimmzugbügel 
platzsparend verstaut werden. 
 
 
Montageanleitung 
 
Der Klimmzugbügel wird so in die Sprossenwand eingehängt, dass das obere  
Stützgestänge mit den Haken sich annähernd auf der gewünschten Trainingshöhe 
befindet. Anschließend wird das untere Stützgestänge so auf die Sprossen gestellt , 

Abb. 1: Klimmzugbügel (122 6919 breit)  Abb. 2: Klimmzugbügel  (122 6906) 
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dass das obere Gestänge annähernd wagerecht ist. Damit ist auch ein 
ausreichender Abstand zur Sprossenwand gewährleistet. Das untere Stützgestänge 
kann, wenn vorhanden mit den Sicherungsschrauben gegen Ausheben gesichert 
werden. 
 
 
 

Achtung: Das Gerät nicht überlasten oder beklettern! 
 

Wartungshinweise und Pflege 
  

Hinweis: Führen Sie in regelmäßigen Abständen eine Sichtprüfung durch. 
Aufgrund unserer kontinuierlichen Qualitätsprüfung der Produkte 
können sich technische Änderungen ergeben, die zu 
geringfügigen Abweichungen in der Anleitung führen kann. 
Kontrollieren Sie regelmäßig die Schraubverbindungen auf ihren 
festen Sitz. 
Prüfen Sie das Gerät auf eventuelle Beschädigungen, und 
tauschen Sie verschlissene Teile aus. Achten Sie auf die 
Gängigkeit beweglicher Teile. Es ist vor jeder Benutzung darauf 
zu achten, dass die Sprossen der Sprossenwand und auch des 
Bügels keine Defekte aufweisen.  
 

  
 
 

Für Fragen stehen wir Ihnen gerne zu Verfügung. 
 

                            Ihr Sport-Thieme Team 
 


