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medilight®  IR professional

G E B R A U C H S A N W E I S U N G

Bitte vor Inbetriebnahme des Gerätes sorgfältig durchlesen! 

ANWENDUNG 

Infrarotstrahlung fördert ihr Wohlbefinden. Die Wärme dringt tief in das Gewebe und die Muskulatur ein. 

Der Wärmestrahler sollte nicht zur medizinischen Heilbehandlung eingesetzt werden, außer auf Empfehlung Ihres Hausarztes!       
Es besteht keine Zulassung nach Medizinproduktgesetz (MPG). 

WARNHINWEIS: Das Gerät im eingeschalteten Zustand nicht unbeaufsichtigt lassen, um das 

Risiko von Feuer und Verbrennungen zu vermeiden. 

WARNHINWEIS: Dieses Gerät ist nicht bestimmt für den Gebrauch durch Personen mit 

eingeschränkten körperlichen, sensorischen oder geistigen Fähigkeiten, oder einem Mangel an 

Erfahrung und Wissen, sofern diese nicht beaufsichtigt werden oder ihnen Anweisungen 

hinsichtlich des Gebrauchs des Gerätes gegeben wurden, um das Risiko von Feuer oder 

Verbrennungen zu vermeiden. 

WARNHINWEIS: Diese Gerät ist nicht für den Gebrauch durch Kinder bestimmt. Kinder 

sollten beaufsichtigt werden, um sicherzustellen, dass sie nicht mit dem Gerät spielen, um das 

Risiko von Feuer oder Verbrennungen zu vermeiden. 

WARNHINWEIS: Wenn das Netzkabel beschädigt ist, muss es ausgetauscht werden durch die 

Reiher GmbH oder gleichwertige qualifizierte Personen, um ein Stromschlagrisiko zu 

vermeiden. 

WARNHIWEIS: Wasser und Elektrizität sind eine gefährliche Kombination! Zur Vermeidung 

eines Stromschlagrisikos, 
- das Gerät nicht in feuchten Umgebungen ( z. B. im Badezimmer oder in der Nähe einer Dusche

oder eines Schwimmbeckens) anwenden;

- kein Wasser in das Gerät laufen lassen.

WARNHINWEIS: Überprüfen, ob die am Gerät angegebene Spannung der örtlichen 

Netzspannung entspricht, bevor das Gerät angeschlossen wird, um das Risiko von Stromschlag 

oder dauerhafter Schädigung des Geräts zu vermeiden. 

WARNHINWEIS: Wenn die für die Stromversorgung des Geräts verwendete Wandsteckdose 

mangelhafte Anschlüsse aufweist, erwärmt sich der Stecker des Geräts. Stellen Sie sicher, dass 

der Stecker des Geräts in eine ordnungsgemäß installierte Wandsteckdose eingeführt wird, um 

das Risiko einer Beschädigung der Lampe zu vermeiden. 

WARNHINWEIS: Das Gerät im Fall eines Stromausfalls nach dem Gebrauch immer vom 

Netz trennen, um das Risiko einer Beschädigung des Geräts zu vermeiden.  

INBETRIEBNAHME 

Das medilight® IR 288 ist als mobiles Gerät konzipiert. Wählen sie daher als Aufstellort eine geeignete Wand. Bringen Sie das
Gerät nicht in die Nähe leicht entzündbarer Gegenstände. Der Abstand zu benachbarten Flächen muss mindestens 80cm 
betragen! Entfernen Sie Brillen, Kämme und ähnliches aus dem Anwendungsbereich.  

Schützen Sie die Augen vor der IR-Strahlung durch Schließen oder eine geeignete Augenabdeckung! 

1. Kippschalter an der Gehäusevorderseite auf die Schalterstellung „0“ kippen.
2. Drehschalter an der Gehäusevorderseite auf die Schalterstellung „0“ drehen.
3. Kaltgerätesteckdose der Netzleitung in den IEC-Kaltgerätestecker an der Gehäuserückseite stecken.
4. Schutzkontaktstecker in eine zugelassene Schutzkontaktsteckdose, die den Leistungswerten des Gerätes entsprechen

muss stecken (Bitte vorher prüfen!).

Art.Nr. 2916806
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5. Zum Einschalten den Drehschalter von der Schalterstellung „0“ im Uhrzeigersinn auf die gewünschte Behandlungszeit
 (plus 12min für Lüfternachlaufzeit)  drehen.  
6. Den Kippschalter in Stellung „I“ für die Bestrahlung mit zwei Infrarotlampen oder Stellung „II“ für die 
 Bestrahlung mit vier Infrarotlampen. Das Gerät schaltet sich ein. 
 
Vom eingestellten Zeitwert an läuft der Drehschalter mit Hilfe eines Zeitschaltwerkes automatisch wieder auf die 
Schalterstellung „0“ zurück.  
 
Die eingestellte Bestrahlungszeit bitte nicht verkürzen, da dann der Lüfter nicht nachläuft, um das Gerät vor Überhitzung zu 
schützen. 
 

Bei einer Einstellung der Betriebszeit von 120 min, verbleiben ca. 108 min für die Bestrahlung und 12 min sind für die 
Nachlaufzeit des Lüfters vorgesehen. 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

BESTRAHLUNGSDAUER 
 

Täglich ein- bis zweimal, nicht länger als jeweils 15 Minuten. 
 

BESTRAHLUNGSABSTAND 
 

mindestens 70 cm 
 
PFLEGE, REINIGUNG, DESINFEKTION 
Vor Reinigung des Gerätes muss der Stecker aus der Steckdose gezogen werden.  

Wischen Sie die äußeren Gehäuseteile mit einem feuchten Tuch ab, wenn der Wärmestrahler ganz abgekühlt ist. Verwenden 
Sie keine Scheuermittel oder andere scharfe Reinigungsmittel. 
 

WARTUNG 
 

Die Infrarotlampen haben eine durchschnittliche Lebensdauer von ca. 1000 Stunden.  
Die 4 Infrarotlampen sind in zwei Lichtpaketen zu je 2 Stück verschaltet. Beim Ausfall einer Lampe funktioniert das jeweilige 
Lichtpaket nicht. Um eine gleichmäßige Lichtleistung zu gewährleisten, sollten immer alle 2 Lampen eines defekten Pakets 
gemeinsam gewechselt werden. 

Wenn die Anschlussleitung dieses Gerätes beschädigt wird, muss sie durch den Hersteller oder seinen Kundendienst oder 
eine ähnliche qualifizierte Person ersetzt werden, um eine Gefährdung zu vermeiden. 
 
LAMPENWECHSEL 
 

Der Lampenwechsel darf nur von fachkundigem und vom Hersteller oder Vertreiber autorisiertem Personal durchgeführt 
werden. 

Vorgehensweise: 
1. Vor dem Lampenwechsel das Gerät ausschalten und den Netzstecker aus der Steckdose ziehen! 
2. 8 Schrauben in der Rückwand lösen und entfernen. Rückwand abnehmen. 
3. 6 Schrauben der Reflektoren lösen und entfernen. Reflektoren abnehmen. 
 

Lüfter darf nicht abgedeckt werden! 
 

Wärmestrahler unbedingt vor dem Berühren 
abkühlen lassen!  

 
Halten Sie Kinder von dem Gerät fern! 
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4. 2 Schrauben des Fassungshaltebleches lösen und entfernen. 
5. Lampen aus der Fassung entfernen. Neue Lampen in die Fassung einrasten.  
 Achtung: Nur vom Hersteller angegebene Lampen verwenden! Die Lampen beim Wechsel nicht mit der bloßen Hand 
  berühren! 
6. Für den Zusammenbau die Punkte 2. bis 4. in umgekehrter Reihenfolge ausführen. 
7. Netzstecker in die Steckdose stecken und das Gerät zum Überprüfen einschalten. 
 
SICHERUNGSWECHSEL 
 

Die Sicherung befindet sich in der Gehäuserückwand im IEC-Kaltgeräte-Stecker direkt über der Steckeröffnung und kann ohne 
Öffnung des Gerätes gewechselt werden. 

Bei Sicherungswechsel das medilight® IR 288 ausschalten und die Zuleitung aus dem IEC-Kaltgeräte-Stecker an der 
Gehäuserückwand ziehen. Der rechteckige Sicherungshalter kann mit einem Schraubenzieher leicht angehoben und per Hand 
aus dem IEC-Kaltgeräte-Stecker gezogen werden. 
Defekte Sicherungen dürfen nur durch Original-Sicherungen mit den gleichen Leistungswerten ausgetauscht werden. Nach 
dem Austausch wird der Sicherungshalter wieder in den Kaltgeräte-Stecker gesteckt und eingerastet. 
 
VERANTWORTLICHKEIT DES HERSTELLERS 
 

Wir als Hersteller betrachten uns nur dann für die Sicherheit, Zuverlässigkeit und Leistung des Gerätes als verantwortlich, 
wenn: 
• Änderungen oder Reparaturen ausschließlich durch von uns autorisiertem Personal vorgenommen werden 
• die elektrische Installation des Raumes, in dem das Gerät zum Einsatz kommt, den Anforderungen der VDE 0107,  
 bzw. der VDE 100 entspricht und 
• das Gerät in Übereinstimmung mit der Gebrauchsanweisung verwendet wird. 

Der Betreiber muss in geeigneten Zeitabständen den Schutzleiterwiderstand, Isolationswiderstand, Erdableitstrom und 
Leistungsaufnahme nach VBG 4 messen. 
 
TECHNISCHE DATEN  
 

Typbezeichnung: medilight®  IR 288 
Nennspannung: 230V~ 
Nennfrequenz: 50-60 Hz 
Nennleistung: 1414 W 
 
Lampen: 4 x 350 W 
Lampentyp: Radium Ralotherm ITT 350/235-0170 
 350 W, 235 V, R7s 
Sicherungen: 1 x M6,3 gemäß IEC 127 
Schaltuhr mit Skalenfeld: 0 - 120 Minuten 
Maße (BxHxT): 600 x 350 x 80 mm 
Gewicht: 8,5 kg 
 
 
KLASSIFIKATION 
 

Schutzart:  Schutzklasse I 
Schutzgrad gegen elektrischen Schlag:   Typ B 
Schutzgrad gegen Feuchte:   abgedeckte Ausführung 
Schutzgrad gegen explosionsfähige Gemische:  Das Gerät ist für den Gebrauch in Nähe von          
  explosionsfähigen Gemischen nicht geeignet 
Betriebsart:  Dauerbetrieb 
Zubehör:   Netzleitung mit angeformtem Schutzkontaktstecker nach DIN 49441 und  
  Europa-Kaltgeräte-Steckdose nach DIN 49457, 3 m Länge 
 
BESCHREIBUNG DER BILDZEICHEN 

 

0 :  Ausschaltstellung 
 
I :  Einschaltstellung für Betrieb mit zwei Infrarotlampen 
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II :  Einschaltstellung für Betrieb mit vier Infrarotlampen 
 
0...120 min :  Zeitskala in Minuten 
 

 :  G-Schmelzsicherung 
 

~ :  Wechselstromzeichen 

  
 
 :  CE-Kennzeichnung 

 

   :  Gerät darf nicht über den normalen Hausmüll entsorgt werden. 

 
 
GARANTIE 
 

Als Hersteller übernehmen wir für dieses Gerät eine Garantie von 12 Monaten ab Kaufdatum. 
Innerhalb dieser Garantiezeit beseitigen wir nach unserer Wahl durch Reparatur oder Austausch des Gerätes unentgeltlich alle 
Mängel, die auf Material- oder Herstellungsfehler beruhen. 
 
Von der Garantie ausgenommen sind die Lampen und Verbrauchsmaterialien, sowie Schäden, die auf unsachgemäßen 
Gebrauch, auf Verschleiß oder auf Eingriffe durch Dritte zurückzuführen sind. 
 
Der Garantieanspruch erlischt, wenn Reparaturen oder Eingriffe von Personen vorgenommen werden, die hierzu von uns nicht 
autorisiert sind oder bei Verwendung anderer als Original-Ersatzteile.  
 
Garantieansprüche können nur bei Vorlage des Kaufbelegs geltend gemacht werden. 
 
Bei Fehlern oder Problemen mit dem Gerät, sowie bei Hinweise oder Anregungen wenden Sie sich bitte an unseren 
Vertragshändler oder direkt an uns. 
 
Transport-/Lagerbedingungen: 
-10 °C bis + 50 °C 
rel. Luftfeuchtigkeit max. 70% 
 
Verpackung: 
Bitte bewahren Sie die Originalverpackung des Gerätes für eventuelle Rücksendung sicher auf. Sollte die Originalverpackung 
dennoch abhanden kommen, können Sie selbstverständliche eine Leerverpackung bei uns gegen Berechnung anfordern. 

 
Anschrift: 
Reiher GmbH 
Saarbrückener Str.  254 
D-38116 Braunschweig 
Telefon: 0531/52081-82 
Telefax: 0531/50 79 29 
Email: info@reiher.de 
 
Beachten Sie unser weiteres Kundendienst-Angebot: 
Selbstverständlich bieten wir Ihnen auch nach Ablauf der Garantiezeit unsere Kundendienstleistungen an. 
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Kunde:___________________________________________ 
 

Kunden-Nr.:_______________ Datum:__________________ 
 
 

 Wie beurteilen Sie die Lieferzeit von  ? 
  

 ☺ sehr gut    gut   weniger gut   Bemerkung:______________ 
 
 
 Wie bewerten Sie unsere Lieferfähigkeit? 
 

 ☺ sehr gut    gut   weniger gut   Bemerkung:______________ 

 
 

 Wie beurteilen Sie das Preis-/Leistungsverhältnis von  ? 
 

 ☺ sehr gut    gut   weniger gut   Bemerkung:______________ 

 
 
 Wie zufrieden sind Sie mit der Arbeit und Service unserer Mitarbeiter? 
 

 ☺ sehr gut    gut   weniger gut   Bemerkung:______________ 

 
 

 Wie gefallen Ihnen unsere  Produktinformation? 
 

☺ sehr gut    gut   weniger gut   Bemerkung:______________ 

 
 
Ihre persönlichen Wünsche oder Anregungen: 

_______________________________________________________ 
_______________________________________________________ 

_______________________________________________________________
_____________________________________________________________ 
 
 
_______________________ 
Unterschrift des Kunden 
 

 Bitte zurücksenden an FAX Nr. (0531) 50 79 29 
 




