
Vielen Dank, dass Sie sich für ein Sport-Thieme-Produkt entschieden haben !
Damit Sie viel Freude an diesem Gerät haben und die Sicherheit gewährleistet ist, sollten
Sie diese Anleitung zunächst vollständig durchlesen, bevor Sie mit der Montage beginnen.
Für Fragen und Wünsche stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.
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Gepolsterte Plattform
Art.-Nr. 196 2026 ff.

194  2806 ff.

Montageanleitung6.Schritt:
Füllen Sie ca. 5 Liter destilliertes Wasser in die Blasensäulen.
Anschließend schalten Sie die Blasensäulen ein und führen einen Probelauf durch.

7.Schritt:
Schließen Sie die Revisionsklappen,
wenn der Probelauf erfolgreich war.

8.Schritt:
Legen Sie nun die Obermatte auf das
Podest. Dafür führen Sie die
Blasensäulen durch die entsprechenden
Löcher in der Obermatte, die dann mit
Hilfe von Flausch- und Klettband
befestigt wird.

9.Schritt
Befüllen Sie die Blasensäulen mit destilliertem Wasser bis ca. 5cm unterhalb
der Oberkante.

Pflegehinweise:
1. Wischen Sie den Bezugsstoff der gepolsterten Elemente mit handelsüblichen

Allzweckreiniger und/oder Desinfektionsmittel feucht ab.
2. Sie können zur Pflege auch ein Vinylreiniger verwenden. (z.B. Wasserbett-

Vinylreiniger)
3. Seien Sie bei der Verwendung von Desinfektionsmittel vorsichtig, da verschiedene

Zusammensetzungen möglich sind und dadurch das Material beschädigt werden
kann. Testen Sie es aus diesem Grund erst einmal an einer nicht einsehbaren Stelle.
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Wichtig: Bitte überprüfen Sie in Anwesenheit des Spediteurs
die Lieferung auf Vollständigkeit und Transportschäden.
Nutzen Sie dazu den, der Lieferung beiliegenden Lieferschein.

1. Schritt:
Stellen Sie die Plattform an die von Ihnen gewünschte Stelle. Falls sich die Steckdosen
hinter der Plattform befinden sollten, sägen Sie Aussparungen für die Steckdosen in die
Holzrückwand.

2.Schritt: 
Entfernen Sie die Obermatte der Plattform.

Schritt 3-5 bitte nur berücksichtigen, wenn ein Luftsteuerungsmodul im
Lieferumfang enthalten ist.

3.Schritt:
Öffnen Sie die Revisionsklappen im und
stellen Sie die Blasensäulen in die
Plattform.

4.Schritt:
Verbinden Sie die Anschlusskabel des
Luftsteuerungsmoduls mit denen der
Blasensäulen.

5.Schritt:
Schrauben Sie das
Luftsteuerungsmodul in die dafür
vorgesehene Aussparung.
Schrauben sind nicht im
Lieferumfang enthalten.
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