SEIKO DIGITAL-STOPPUHR
Kal. S141

Sie sind nun stolzer Besitzer einer SEIKO Digital-Stoppuhr Kal. S141. Fiir den bestmoglichen Gebrauch
Ihrer Uhr lesen Sie diese Bedienungsanleitung sorgfaltig durch, bevor Sie lhre SEIKO Digital-Stoppuhr in
Gebrauch nehmen. Bewahren Sie diese Bedienungsanleitung gut auf, um sich jederzeit wieder informieren
zu konnen.

HINWEISE ZUR BATTERIE FUR DIE STOPPUHR

Entnehmen Sie nicht die Batterie aus der Uhr.

Falls die Batterie entnommen werden muss, halten Sie sie auBerhalb der Reichweite von Kindern. Falls die Batterie
verschluckt wird, muss sofort ein Arzt konsultiert werden.

Die Batterie darf niemals kurzgeschlossen, erhitzt oder ins Feuer geworfen werden. Die Batterie kann bersten, sehr
heif werden oder Feuer fangen.

Die Batterie ist nicht wiederaufladbar. Versuchen Sie niemals, die Batterie aufzuladen, weil dadurch Auslaufen der
Batteriefliissigkeit oder eine Beschadigung der Batterie verursacht werden kann.

HINWEISE ZUR SCHNUR

Die Stoppuhr verfuigt iber eine Schnur, mit der die Stoppuhr um den Hals getragen werden kann. Dabei ist Umsicht
geboten, damit die Schnur nicht an anderen Personen hangen bleibt oder sich um lhren Hals verwickelt.
Beachten Sie auch, dass die Schnur lhre Kleidung beschéadigen oder Sie an den Handen, am Hals oder anderen
Korperteilen verletzen kann.

HOSL1N3a




Deutsch

18

ERHALTUNG DER FUNKTIONSTUCHTIGKEIT IHRER STOPPUHR

=

+60°C

-10°C

® WASSERDICHTIGKEIT (10 bar]

Diese Stoppuhr ist so konstruiert und hergestellt, dass sie bis zu 10
bar standhdlt, und ist geeignet zum Baden und Tauchen in flachem
Wasser, aber nicht zum Tauchen mit Prasslufigerat.

Die Tasten nicht betét wann die Si hr nass ist oder sich im
Wasser bafindet. Die Stoppuhr nach dem Tragen in Seewasser unter
Frischwasser spiilen und vollsthndig trocknen lassen.

Wenn ein Bad mit der Stoppubr genommen wird, muss folgendes
beachtet werdan:
* Nichtdie Tasten

wann sich Seif odar Sh

auf der Stoppuhr befindet

Wenn die Stoppuhr in warmes Wasser kommt, kann die Uhr
geringfiigig vor- oder nachgehen. Dieser Zustand normalisiert sich
jedoch wieder, wenn die Uhr in normale Umgebungstemparaturen
zurickkehrt.

TEMPERATUREN
Wenn die Stoppuhr fir lingere Zeit im direkten Sonnenlicht liegen
gelassen wird, kann sich die Anzeige schwarz firben. Dies behebt
sich aber wieder von selbst, wenn die Temperatur sich wieder
normalisiert hat,
Die Stoppuhr solite nicht Gber langere Zeit sehr niedrigen
Temperaturen unter =10 °C {+14 *F) ausgesetst werden, da sonst
folgendes eintraten knnte:

a. Eine geringe Zeitungenauigkeit entsteht.

b.  Das Wechseln der Ziffern auf der Anzeigefiiche kann sich var-

langsamen.

¢, Die Beleuchtung kénnta fllmmarm.
Die obigen Bedingungen werden jedoch korrigiert; wenn die
Stoppuhr zur normalen Temperatur zuriickkehrt.

ERSCH
Satzen Sie die Stoppuhr keinen starken Erschitterungen aus,

.

MAGNETISMUS
Ihre Stoppuhr wird durch M, i nicht infl

CHEMIKALIEN

Schutren Sie dia Sloppuhr vor Kontakt mit Losungsmittein, Quecksiiber,
¥S, 5 i \lnd Farbe, weil sonst

aine Varfa Bm:mu schti oder hi des Gehi

usw. h weldun kann.
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REGELMASSIGE UBERPRUFUNG DER STOPPUHR

Die Stoppuhr sollte regelméRig alle 2 bis 3 Jahre (berpriift werden.
Lassen Sie die Dichtungen an Gehausae, Tasten und Uhrglas von
einem AUTORISIERTEN SEIKO-HANDLER oder einer KUNDENDIENST-
STELLE (berpriifan.

HINWEIS ZUR SCHUTZFOLIE AUF DER GEHAUSERUCKSEITE

Falls Ihre Stoppuhr sing dioder sinen Aulkleber auf der
Gehauseriickseita aufwei Sie diese, hevor Sie dis Stoppuhr

tragen.

STATISCHE ELEKTRIZITAT

Der in Ihrer Stoppuhr eingebaute IC (integrierter Schaltkreis) wird

ﬁurch statische Elelurlmét heelnﬂusst wodurch es auf der
igefls zu U kann. Bringan Sie lhra

hr deshalb nicht in nahen Kontakt mit Objekten wie z.B, einem
Femseh Bildschirm, von dem eine starke statische Elektrizitit

ausgestrahit wird.

FLUSSIGKRISTAJ.LDISPLA\"

Dia eines Fli betragt etwa
7 Jahre. Danach kann der Kontrast geringer werden, so dass es schwer
ablesbar ist

Wenden Sie sich an einen AUTORISIERTEN SEIKD-HANDLER oder an
eine KUNDENDIENSTSTELLE, um ein neues Display einsetzen zu
jpsiiobieiogiise)




MERKMALE

Die SEIKO Kal. $141 ist eine Digital-Stoppuhr mit Funktionen fiir Speicherung und Bswegun?s-

/Haufigkeits-Messung. Auerdem ist die Stoppuhr wasserdicht bis zu 10 bar, so dass sie flr

Wassersport und fiir Gebrauch bei Regen geeignet ist.

B STOPPUHR

Die Stoppuhr kann bis zu 10 Stunden in Einheiten von 1/100 Sekunde messen.

B ZWISCHENZEIT-/RUNDENZEIT-MESSUNG

Bis zu 300 Zwischenzeiten und Rundenzeiten kdnnen gemessen werden.

B GROSSES DISPLAY MIT DREI ZEILEN

Die aufaddierte Gesamtzeit/laufende Rundenzeit, die Zwischenzeit und die Rundenzeit

werden gleichzeitig in separaten Zeilen angezeigt und konnen aufeinander folgend gemessen

werden, ohne die Zwischen- oder Rundenzeitmessung freizugeben.

B BEWEGUNGS-/HAUFIGKEITS-MESSFUNKTION

Die Bewegung/Haufigkeit einer Aktivitat pro Minute wird automatisch berechnet, indem nur

die Zeit gemessen wird, die fir drei Bewegungen erforderlich ist. Bis zu 9 Daten kdnnen

gespeichert werden.

B ZWEI SPEICHERMODI

Einfachspeichermodus ....Bis zu 300 Runden-/Zwischenzeit-Daten konnen gespeichert und
wihrend oder nach der Messung abgerufen werden.

Blockspeichermodus........ Eine Sequenz von Messdaten vom Start eines Rennens bis zum
Ziel wird als ,Block” aufgezeichnet. Bis zu 100 Datenblécke
kénnen gespeichert werden, ohne die vorherigen Daten zu l6schen.

Funktionen fiir Anzeige der Speicherkapazitat und Abrufen der schnellsten Rundenzeit sind

auBerdem vorhanden. Durch Zuriickstellen der Stoppuhr werden die gespeicherten Zeiten

nicht geldscht und kénnen nach Wunsch abgerufen werden.

H ID-NR.-FUNKTION

Zusatzlich zu Uhrzeit und Kalender kénnen auch Identifikationsnummern eingestellt werden.

Diese sind praktisch, um die Daten von verschiedenen Benutzern separat zu halten.

B ANTIBAKTERIELLES GEHAUSE

Em antibakterielles Mittel wird auf die Oberflache des Stoppuhrgehauses aufgetragen.

* Digses Mittel verliert seine antibaktarieile Wirkung im Laufe der Zeit, wobei die Wirkungsdauer von den
Verwendungsbedingungen abhéngig ist

(UMSCHALTEN DER ANZE!GEI'D—

@ Mit jedem Driicken von ,D" wechselt die
Anzeige in der folgenden Reihenfolge.
UHRZEIT/ = STOPPUHR 1-
KALENDER- Anzeige
Anzeige (aufaddierte Gesamtzeit)
] 2
BEWEGUNGS-/ STOPPUHR 2-
HAUFIGKEITS- @ Anzeige
MESSUNG- (laufende Rundenzeit)
Anzeige

yosinag
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UHRZEIT/KALENDER-Anzeige S s e s e i S e -2 s A

@ Die Stoppuhr auf ,00" zurlickstellen, bever die Uhrzeit/Kalender oder die ID-Nr. eingestellt werden. Die Uhrzeit/Kalender und ID-Nr. konnen
nur eingestellt werden, wenn die Stoppuhr zurlickgestellt ist.

Monat Jahr
B E@\ ~ A

{[+]
E onlorf 2006
8 | B- ’H—— Tag
2 N T s e
8 Stunde —'H BB SS t—— Sekunden
(] / =w»——————— Symbol fur UHRZEIT/KALENDER-Anzeige

/
Minuten &D

1. D" driicken, um die UHRZEIT/KALENDER-Anzeige abzurufen, und dann ,,B" driicken. Die SEKUNDEN-Ziffern blinken. ,A" driicken, um die
SEKUNDEN auf ,00" zuriickzustellen.

2. Durch mehrfaches Driicken von ,B" werden die (blinkenden) Ziffern, die eingestellt werden kénnen, in der folgenden Reihenfolge angewéhit.

|UHRZEIT/KALENDER-Anzeige »lSEKUNDEN»I MINUTEN»ISTUNDEN»' JAHR »I MONAT »IDATUIV»l ID-NR. »[ SPEICHERMODUS ||

g Einstelimodus

3. A" driicken, um die Ziffern einzustellen. Die Ziffern laufen schneller weiter, wenn die Taste gedriickt gehalten wird.
4. ,B” driicken, um zur UHRZEIT/KALENDER-Anzeige zuriickzukehren.

Hinweise:
1. Der Kalender beriicksichtigt automatisch Monate mit gerader oder ungerader Anzahl von Tagen einschlieBlich des Februars in Schaltjahren von 2006 bis 2055.
2. Wenn fiir die SEKUNDEN-Ziffern ein Wert zwischen ,30" und ,59" angezeigt wird, wird durch Dricken von ,A" eine Minute addiert.
3. Die Uhrzeit wird nach dem 24-Stunden-System angezeigt.
4. Die ID-Nr. kann zweistellig von ,01" bis ,99" eingestellt werden. Wenn ,OFF" angezeigt wird, bedeutst dies, dass keine ID-Nr. eingestellt ist.
20



5. Zum Umschalten des Speichermodus ,A* fiir 1,5 Sekunden gedriickt halten.
Wenn ,OFF" iiber ,BLOCK" angezeigt wird, befindet sich die Stoppuhr im Einfachspeichermodus, der die Standardeinstellung ist.
Werden ,ON* iiber ,BLOCK" und das BLOCK-Symbol unten rechts angezeigt, befindet sich die Stoppuhr im Blockspeichermodus, der fiir
professionellen Einsatz vorgesehen ist.
= Siehe unter SPEICHERABRUFFUNKTION-—BLOCKSPEICHERMODUS auf Seite 25.

-BLOCK-Symbol

Einfachspeichermodus Blockspeichermodus

VORSICHT

Durch Umschalten des Speichermodus werden
alle vorher gespeicherten Daten gelscht.

EINSTELLUNG DES ANZEIGEKONTRASTS |

® Der Kontrast des Fliissigkristalldisplays kann in 10 Stufen von , 1" bis , 10" eingestellt
werden.

1. Wahrend der UHRZEIT/KALENDER-Anzeige ,C" dricken, um die
KONTRASTEINSTELLUNG-Anzeige abzurufen.

2. A" oder ,B" wiederholt driicken, um den Kontrast einzustellen. Die Anzeige wird
durch Driicken von ,A" dunkler und durch Driicken von ,B” heller.

3. ,C" oder ,D" driicken, um zur UHRZEIT/KALENDER-Anzeige zuriickzukehren.

Kontrast-
einstellung

yosinaq



STOPPUHR (LRI BER ez o o TE S s S Y S A ST Wt

»  Biszu 300 Runden-/Zwischenzeit-Daten kénnen gespeichert und wahrend oder nach der Messung
abgerufen werden.

+ Die Stoppuhr kann mehr als 300 Runden-/Zwischenzeiten messen und anzeigen, aber ab der 301.
Messung kann sie keine weiteren Messdaten speichern.

* Wenn eine neue Messung gestartet wird, wahrend die Stoppuhr sich im Einfachspeichermodus befindet, werden die
wihrand der vorhengen Messung emmiiteften RundenvZwischenzeir-Daten sutomatisch geldscht,

+ Fiir professionellen Einsatz kann der Einfachspeichermodus in den Blockspeichermodus
umgeschaltet werden, in dem die vorherige Messung nicht durch Starten einer neuen Messung
geldscht wird.

Der Blockspeichermodus ist praktisch zum Speichern von Aufzeichnungen oder Vergleichen von
Daten.

Deutsch

- Siehe unter SPEICHERABRUFFUNKTION---BLOCKSPEICHERMODUS auf Seite 25.

® Vor Verwendung der Stoppuhr miissen die Ziffern auf 00" zuriickgestellt werden.
Wenn die Stoppuhr gestoppt ist, ,,B” driicken.
Wenn die Stoppuhr lauft, ,A" und dann ,B" driicken.

1. STANDARDMESSUNG
@ D" driicken, um die STOPPUHR 1-Anzeige (aufaddierte Gesamtzeit) abzurufen.

= .
L >

START STOPP RUCKSTELLUNG

Block-Nr.

2. AUFADDIERTE MESSUNG
® , D" driicken, um die STOPPUHR 1-Anzeige (aufaddierte Gesamtzeit) abzurufen, &
i . i Symbol fiir STOPPUHR-Anzeige b
“ > l > l === n — B aufaddierte Messzeit/
o taufende Rundenzeit
START STOPP FORTSETZUNG STOPP RUCKSTELLUNG

29 * Fortsetzung und Stopp der Stoppuhr kénnen durch Driicken von A" wiederholt werden.
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3. ZWISCHENZEIT-/RUNDENZEIT-MESSUNG

Rundenzeit
® D" dricken, um die STOPPUHR 1-Anzeige (aufaddierte Gesamtzeit) oder die I/W'\g —
STOPPUHR 2-Anzeige (laufende Rundenzeit) abzurufen. Start w
Zwischenzeit
A > B M EEEE N > B +Zwischenzeit” bezeichnet eine Zeitdauer zum
Zurucklegen einer Strecke vom Start bis zu einem
START ZWISCHEN-/ ZWISCHEN-/ STOPP RUCKSTELLUNG gegebenen Punkt.
RUNDENZEIT1 RUNDENZEIT 2 «Rundenzeit” bezeichnet eine Zeitdauer zum
* Die Zwischen-/Rundenzeit wird durch wiederholtes Dricken von ,B" gemessen. E:gﬁ.':g?:&:mes gegebenen Abschnitts der

o - Zwischenze 029572 |
: . ; G REE

w 015013
Anzeige der —‘ H:gl.l SHE { W.L gﬂ BE ﬂﬂ
aufaddierten Messzeit |l i

aufaddierte Messzeit 53 laufende Rundenzeit ﬂa

Zwischaenzeit/
Rundenzeit-

Anzeige der laufenden
Rundenzeit

Anzeigesymbaol fir
laufende Rundenzeit

Hinweise:

1. Wenn die Ziffern durch Drilcken von ,B" auf 00" zuriickgestellt werden, wird eine neue Block-Nr. fiir die ndchste Messung angezeigt.

2. Wenn wahrend der Anzeige der laufenden Rundenzeit die Messung der laufenden Rundenzeit 1 Stunde (iberschreitet, erscheint die Stundenziffer anstelle des
Anzeigesymbols fiir die laufende Rundenzeit.

yosineq
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SPEICHERABRUFFUNKTION---EINFACHSPEICHERMODUS .

« Bei jedem Driicken von ,C" werden die gespeicherten Daten abgerufen. Die
i Sl u halten wird.

+ Die gespeicherten Daten kénnen selbst wiahrend der Messung abgerufen werden (wéhrend die Stoppuhr eine Messung durchfiihrt).

* Reihenfolge des Speicherabrufs

Wenn die Stoppuhr gestoppt ist, werden die gespeicherten Daten bei jedem Driicken von ,C” in der Reihenfolge von den ersten (altesten) zu den
letzten (neuesten) Daten abgerufen.

Wihrend der Messung der Stoppuhr werden die gespeicherten Daten bei jedem Dricken von ,C” in der Reihenfolge von den letzten (neuesten)
zu den ersten (altesten) Daten abgerufen.

O SPEICHERABRUF BEI GESTOPPTER ODER ZURUCKGESTELLTER STOPPUHR
®Bei jedem Driicken von ,C" werden die Daten in chronologischer Reihenfolge (beginnend mit den ersten/éltesten Daten) abgerufen.
Bsp.: Wenn die Stoppuhr nach der Messung auf ,00" zurtickgestellt wird

Zuriickstellen Erste Rundenzeit Runden- und Stoppzeit
Zwischenzeiten
C Nummer der Zwischenzeit
Runden-Zwischenzeit Rundenzeit
L l ‘ el i » Wenn eine neue Messung

W AR T e IC oy . 3 Iy I gestartet wird, werden dis wahrend
fn 000000 G 152455 20 14 T’ Gl e e
ooooobo |, |. 'D:524Es | . "0ii6MEE3| | il Buk Bl asmai

n.nu'nﬂ" '““E; 1M n

uuuuuil e e 6 {7199 .

- - " -

& RECALL wird angezeigt, wihrend die gespeicherten Daten auf die Anzeige abgerufen sind.
Das Symbol & gibt die Reihenfolge des Speicherabrufs (absteigend/aufsteigend) an.

* Die Daten kénnen aufeinander foigend abgerufen werden, indem ,,C" gedrickt gehalten wird.
* Um das Abrufen der Daten zu stoppen, wahrend die Stoppuhr gestoppt ist, (A", ,B" oder , D" driicken,
Um das Abrufen der Daten zu stoppen, wahrend die Stoppuhr zurtickgestellt ist, ,A" oder , D" drdcken”.



SPEICHEHABRUFFUNKTION---BLOCKSPEICHERMODUS JILAET Gt i T D U ]

Das Kal. 141 verfiigt Gber zwei Spetchermodi

Einfachspeichermodus ... Der Einfachspeichermodus ist die Standardeinstellung. Die Runden-/Zwischenzeit-Daten einer Messung
von Start bis Stopp konnen gespeichert werden. Wenn die Stoppuhr zuriickgestellt und eine neue
Messung gestartet wird, werden die Runden-Zwischenzeit-Daten der vorherigen Messung automatisch
geldscht.

Blockspeichermodus ...... Der Blockspeichermodus ist ein erweiterter Modus, der fiir den professionellen Einsatz vorgesehen ist.
Eine Sequenz von Messdaten von Start bis Stopp (oder Riickstellung) wird als ,Block” aufgezeichnet. Bis

zu 100 Datenbldcke kénnen gespeichert werden, ohne die vorherigen Daten zu léschen.

<Umschalten des Speichermodus>

1.

Wahrend der UHRZEIT/KALENDER-Anzeige ,B” 8 Mal driicken, bis ,BLOCK" angezeigt wird und dariiber entweder ,ON" oder ,OFF"
blinkt.

2. A" fiir 1,6 Sekunden driicken, bis der Speichermodus mit einem langen Signalton umgeschaltet wird.

=t iR e 5
ﬁf.f. LA B ¥ ,_1”.':.,

| e

- Blocksymbaol*
Blockspeichermodus

Einfachspeichermodus
*  Wenn der Blockspeichermodus ausgewahlt ist, erscheint
das BLOCK-Symbol unabhéngig vom Anzeigemodus

unten rechts auf dar Anzelga

1( Vorteile des Blockspeichermodus

1_

e

Einfache Verwaltung der Daten .... Die Blocknummer sowie die Startzeit und das Datum der Messung werden
automatisch aufgezeichnet und gespeichert.
Praktische Datenspeicherung ....... Durch die Einrichtung eines neuen Datenblocks werden die vorherigen

gespeicherten Daten nicht geldscht. Im Einfachspeichermodus werden die
letzten Messdaten durch eine neue Messung geltscht.

yosinag
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Wenn die Stoppuhr zuriickgestellt wird, wahrend sie sich im Blockspeichermodus befindet, wird der nachsten Datensequenz eine neue
«Blocknummer” zugeordnet. Bloektitreod

Y,
,0:00°0070
~= 000000

Deutsch

Zu einem Datenblock mit einer Blocknummer werden die Startzeit und das Datum der Messung automatisch aufgezeichnet, wodurch die
Verwaltung der Daten einfach gestaltet wird.

* Ein Datenblock enthalt mindestens drei Kompone!

nten: Blocknummer, gemessene Runder-/Zwischenzeit, Startzeit und Daturm. Wenn mehr als ein Datenblock gespeichert wird,
kann der Speicher seine Kapazititsgrenze erreichen, bevor die Gesamtzah! von Runden-2wischenzeitmessungen sich auf 300 belduft

1. SPEICHERABRUF BEI GESTOPPTER ODER ZURUCKGESTELLTER STOPPUHR

® Bei jedem Driicken von ,C* werden die Daten in chronologischer Reihenfolge abgerufen (beginnend mit den ersten/iltesten Daten in Block ,1%).
Bsp.: Riickstellung der Stoppuhr in Block 4 auf ,00”:

Riickstellung Startzeit und Datum  schneliste Rundenzeit Zwischen- und Rundenzeiten

Stoppzeit
(Block 1) (Block 1) (Block 1) (Block 1)
Nummer der schnellsten  Nummer der Runden-Zwischenzeit
Blocknummer X
c it | Zwischenzeit

;\_l::l_ (\\ =1 ~ ! 1 £ i = | —

(0000000 [ 2008 osum | SF-L AP T"Ee;n(:{: sl
~0:000000| » B-1 p |l OOYOOB|. . pl 0164233 p | p |Datenvon | | Datenvon |
HEHHHHN 80D L. o e {ag R iy ol RIPK3 |
T o - | St T

Startzeit schnellste Rundenzeit

Die Daten kénnen aufeinander folgend abgerufen werden, indem . C* gedrickt gehalten wird.
Um das Abrufen der Daten zu stoppen, wéhrend die Stoppuhr gestoppt ist, ,A", .B" oder D" driicken. Um das Abrufen der Daten zu stoppen, wéhrend die Stoppuhr
26 zurtickgestelit ist, A" oder D" driicken™.



2. SPEICHERABRUF BEI LAUFENDER STOPPUHR
® Bei jedem Driicken von ,,C* werden die Daten beginnend mit den letzten (neuesten) abgerufen.

Bsp.: Nach Beendigung der dritten Zwischen-/Rundenzeit in Block ,4":

schnellste Rundenzeit

Nummer. der schnelisten (Block 4)

Rundenzeit 1;'\3rllﬂp
e [ LF-L = ' l
Zwischan-,‘_‘ > | op9o e Zwischen-/ > Zwischen-/ > Zwischen-/ p | Daten von p |Datenvon | . Daten von
Rundenzeit 3 | anonc . Rundenzeit 3 Rundenzeit 2 Rundenzeit 1 Block 3 Block 2 Block 1
Block4) {Block 4) | (Block 4) ai5l)

Blocks) | .C0B0RBs]
= — _'_

"
aufaddierte Messzeit

*  Die Daten kdnnen aufeinander folgendiabgerufen werden, indem ,C" gedrickt gehalten wird:

" Zum Messen der Rundenzeit und Zwischenzeit, wihrend die gespeicherten Daten abgerufen werden, dia Tasten: wie folgt betétigen.
BT driicken, um eine neue Rundenzeit und Zwischenzeit zU messen
AT driicken, um die Messung zu stoppen.
» D" driicken, um zur Messbetriebsart zuriickzukehren.

yosinag
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SPEICHERKAPAZITAT-ANZEIGE

® Die Menge der im Speicher vorhandenen Daten wird grafisch
durch die Speicherkapazitat-Anzeige angezeigt.

® Jedes Segment der Leiste entspricht 30 Daten.
* Wenn kein Segrment angezeigt wird, sind weniger als 30 Daten gespeichert,
® Wenn der Speicher die volle Kapazitét erreicht, werden alle
Segmente der Leiste angezeigt.
* Der 301. Datenwert und die danach gemessenen Daten werden angezeigt,
aber nicht filr spateres Abrufen gespeichert.
® Wiahrend die Daten abgerufen werden, blinkt ein Segment der
Leiste, um die Messreihenfolge der abgerufenen Daten
anzuzeigen.

® Ein Datenblock enthadlt mindestens drei Komponenten:
Blocknummer, gemessene Runden-/Zwischenzeit, Startzeit und
Datum. Wenn mehr als ein Datenblock gespeichert wird, kann
der Speicher seine Kapazitatsgrenze erreichen, bevor die
Gasanf:tzahl von Runden-/Zwischenzeitmessungen sich auf 300
belduft.

LOSCHEN DER GESPEICHERTEN DATEN

® Durch Ausfiihren der nachstehenden Schritte werden alle gespeicherten Daten geléscht.
Es ist nicht moglich, die gespeicherten Daten einzeln oder blockweise zu léschen.

@® Vor dem Loschen der Daten sicherstellen, dass die Stoppuhr auf ,,00” zuriickgestellt

wurde.

1. ,C" dricken, um die SPEICHERABRUF-Anzeige abzurufen.
2. ,B" langer als 1,5 Sekunden gedriickt halten.

* Wahrend die Taste gedriickt gehaltan wird, erscheint die rechis dargestelite Anzeige mit

Warntdnen.

* Nach 1,5 Sekunden werdsn sdmtliche Daten mit einem langen Warnton aus dem Speicher

geldscht. Dann erscheint die anféngliche Messanzeige.

* Die Daten werden nur aus dem Speicher geléscht, wenn B filr mehr als 1,5 Sekunden gedriickt

gehalten wird.

[ Anzahl der Daten im Speicher ]

F) F 291-300

270-290
240-269
210-239
180~209
150-179
120-149
90-118
60~ 89
30~ 59

Sobald die Anzahl
der gespeicherten
Messungen 290
Uberschreitet,
beginnt der
Buchstabe .F" zu
blinken

Bei Erreichen der
vollen Kapazitat des
Speichers hort der
Buchstabe F" auf
zu blinken und wird
standig angezeigt




BEWEGUNGS-/HAUFIGKEITS-MESSFUNKTIO/N 55

® Die Bewegung/Haufigkeit einer Aktivitat pro Minute wird automatisch berechnet, indem nur die Zeit gemessen wird, die fiir drei Bewegungen
erforderlich ist.

® Zwischen 10 und 180 Bewegungen pro Minute kdnnen gemessen werden.

@ Bis zu 9 Daten kdnnen gespeichert werden.

1. VERWENDUNG DER BEWEGUNGS-/HAUFIGKEITSMESSFUNKTION

1. Durch Driicken von ,,D” die BEWEGUNGS-/HAUFIGKEITSMESSUNG-Anzeige
abrufen.
2. ,A” driicken, um die Messung zu starten.
3. A" driicken, um die Messung zu stoppen, nachdem die dritte Bewegung erfolgte.
Start der Messung A Messung Stopp der Messung Riickstellung
@__'_I__ A
2
| ¢ ‘LT
P —llee |
~1
1 80 _ﬂj
Anzahl der Bawegungen Spaicher-Nr.
pra Minute

Hinweise:
1. Wahrend einer Sekunde nach Starten der Messung durch Driicken von , A" wird ein blinkendes
. 180-0" an?ezeigt, Wenn die Messung wahrend dieses Zeitraums durch Driicken von A"

gestoppt wird, erscheint ,Errar” (Fehler). Wenn die Messung nach Ablauf von mehr als 18

ekunden nicht durch Dricken von A" gestoppt wird, erscheint automatisch ,Error”.

2. Wenn ,B" gedriickt wird, wahrend die Messung gestoppt ist oder ,Error” angezeigt wird,
werden die Ziffern zu ,0-0” zuriickgestellt. Auch wenn die Ziffern nicht zu ,0-0" zurlickgestellt
werden, wenn die Messung gestoppt ist oder ,Error” angezeigt wird, kann die Messung durch
Driicken von A" gestartet werden.

3. Wenn die Ziffern auf ,0-0" zuriickgestellt werden oder eine neue Messung gestartet wird,
werden die zuletzt gemessenen Daten in Speicher 1 geschrieben, Erfolgt eine neue Messung,
wir%sia in Speicher 1 geschrieben, wihrend die Daten in Speicher 1 zu Speicher 2 Ubertragen
werden.

4. W!Iagdelr: mehr als 9 Messungen durchgefithrt, werden die altesten Daten aus dem Speicher
geltscht.

Anzeige ,Error”
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2. ABRUFEN DER GESPEICHERTEN DATEN

@ Mit jedem Driicken von ,C” werden die Daten beginnend mit Speicher 1 abgerufen.
* Die Daten kénnen richt abgerufen werden, wahrend eine Messung durchgefGhrt wird.

3. LOSCHEN DER GESPEICHERTEN DATEN

@ Durch Ausfiihren der nachstehenden Schritte werden alle gespeicherten Daten geldscht.
Es ist nicht moglich, die gespeicherten Daten einzeln zu loschen.

1. ,C" driicken, um die SPEICHERABRUF-Anzeige abzurufen.
2. ,B” langer als 1,5 Sekunden gedriickt halten.
* Wihrend die Taste gedriickt gehalten wird, erscheint die rechts dargestelite Anzeige mit Warmtdnen.
* Nach 1,5 Sekunden werden samtliche Daten mit einem langen Warnton aus dem Speicher
geldscht. Dann erscheint die anféngliche Messanzeige.
* Dig Daten werden nur aus dem Speicher geldscht, wenn .. B" fiir mehr als 1,5 Sekunden gedriickt
gehalten wird.
BATTERIEWECHSEL
Die Lithiumbatterie fiir den Betrieb der Stoppuhr hat eine Nutzungsdauer von etwa 3 Jahren. Da die Batterie jedoch bereits ab Werk zur Uberpriifung der
3 Funktion und Leistung der Stoppuhr eingelegt wird, kann ihre Nutzungsdauer nach dem Erwerb der Stoppuhr kiirzer sein als angegeben. Wenn die Batterie
Jahre entladen ist, sollte sie so bald wie méglich ausgewechselt werden, um Fehifunktionen zu vermeiden. Wir empfehlen, dass Sie sich fiir das Auswechseln

der Batterie an einen SEIKO-VERTRAGSHANDLER wenden und die Batterie SEIKO SB-T74 verlangen.
* Wenn die Stoppuhr lénger als téglich 3 Stunden verwendet wird, kann die Nutzungsdauer der Batterie weniger betragen als der angegebene Zeitraum,

@ Batterienutzungsdauer-Anzeige

Wenn die Batterie fast entladen ist, wird ein blinkendes Batteriesymbol ,BATT" angezeigt. Dann sollte die Batterie so schnell wie maglich durch den
Handler, von dem die Uhr erworben wurde, oder durch einen SEIKO-FACHHANDLER gegen eine neue ausgewechselt werden.

* Wenn die Batterie gegen eine neue ausgewechselt wird, werden alle gespeicherten Daten geldscht.



TECHNISCHE DATEN /I o e ey

Do Ry

Frequenz des Kristallschwingers ..........
Genauigkeit

Betriebstemperatur ...
Anzustrebende Bemebste mparmur ......
Anzeigesystem

Uhrzeit/Kalender-A ige

Stoppuhr-AnZeige s

Anzeige der Bewegungs-/
Haufigkeitsm 1

32.768 Hz (Hz = Hertz = Schwingungen pro Sekunde)
10,0006 % im normalen Temperaturbereich (5- 35 °C} (41 - 95 °F)
Weniger als 15 Sekunden pro Monat
-10- +60 °C (14 - 140 °F)
0-+50°C (32 - 122 °F)

Stunde (24-Stunden-Anzeige), Minuten, Sekunden, Jahr {(von 2006 bis 2055),
Monat, Datum, ID-Nr. (OFF / 01 - 99}

KONTRASTEINSTELLUNG (1-10)

Stunde, Minuten, Sekunden, 1/100 Sekund

Anzeige von Zwischenzeit, Rundenzeit, gesamter verstrichener Zeit oder laufender
Rundenzeit in drei Reihen

Anzahl der Blocke (1 - 999}, Anzahl der Runden-/Zwischenzeiten (0 - 999),
Speicherkapazitat-Anzeige (Balkenanzeige)

Anzahl der Bewegungen (10 - 180 pro Mi M it 1 bis 18 Sek fen)
Nummar der Messung (1-9)

Anzeigemedium
Batterie
Batterie-Nutzungsdauer ...

IC {integrierte Schaltung) ...

. Batterie-Warnanzeige ist vorhanden.

her Flissigkristall, FEM (Feld-Effekt-Modus)
1 Lithiumbatterie SB-T74
Ca. 3 Jahre (Wenn die Stoppuhr lénger als taglich 3 Stunden verwendet wird, kann
die Nutzungsdauer der Batterie weniger betragen als der angegebene Zeitraum.)
1 C-MOS-LSI

* Anderungen der technischen Daten zum 2weck der Produktverbesserung ohne vorherige Bekanntgabe vorbehalten.
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