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Montageanleitung g

Barrenholm

Vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Sport-Thieme Produkt entschieden haben!

Damit Sie viel Freude an diesem Gerat haben und die Sicherheit gewahrleistet ist, sollten Sie diese Anleitung zunachst voll-
standig durchlesen, bevor Sie mit der Montage beginnen. Fiir Fragen und Wiinsche stehen wir hnen gerne zur Verfiigung.

Montage der Barrenholme

Wir liefern unsere Barrenholme ungebohrt. Legen Sie die Barrenholme zur Montage auf die Holmschale, und zeichnen Sie die
Bohrldcher am Holm an. Die Holmschale muss dabei in Langsrichtung der Querschwellen stehen. Bohren Sie die Holme im
Anschluss vor. Die Spitzen der Sonderschrauben M8x35 sollten vor der Montage in die vorgebohrten Schraubenldcher ca. 1 cmin
handelsiibliches Schmierfett getaucht werden. Dies verhindert ein Abbrechen der Schrauben wahrend der Montage der Holme.
Ebenso ist darauf zu achten, dass die Schrauben nach Kontakt des Schraubenkopfes mit der Holmschale nicht weiter angezogen
werden. Dies verhindert ein Abdrehen oder eine Beschadigung des Schraubenkopfes. Wir empfehlen zur Montage der Holme eine
Umschaltknarre/Rétsche mit entsprechendem Knarren-Einsatz per Hand.
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